
大雪山国立公園に関する評価（文献・ホームページ等）

１　評価資料とした文献等数

28 6
33 20
2 8

15

２　評価資料としたホームページ・ブログ数

抽出 1 1 - - 1 - 2 - - - 2 - - - - - 1

総数 15,400 707 9,150 *** 719 10,900 9,100 393 7 85 1,010 595 12,000 18,300 42,000 31,200 ***

抽出 2 - - - - - - - - - - - - - - - 4

総数 13,900 718 884 *** ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ***

抽出 1 2 5 - 1 2 6 2 5 - - 7 - 6 3 - 2

総数 595 228 981 *** 124 437 279 91 4 26 252 126 361 693 14,000 14,500 ***

抽出 - 1 - - - - - - - - - - - - - - 1

総数 482 103 62 *** 41 161 80 32 - 8 91 44 96 197 406 350 ***

（その他） 抽出 - - - - 1 1 2 2 - 5 - - 6 - 3 4 1

注１）：各項目とも、検索結果上位から有意なものについて抽出した。
注２）：検索は「Yahoo！」および「Livedoor」を使用（H18.06.8）
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大雪山国立公園に対する現在の評価を確認するため、文献等、ホームページ及びブログにおける関連記述をとりまとめた。
同公園についてそれぞれ①自然環境面からみた評価－②利用面からみた評価－について書かれている文章を抽出・整理し、両者をキーワードとしてトータル
にみることの出来るクロス表を作成し、さらに「プラスの評価」「マイナスの評価」に区分した。
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大雪山国立公園に関する評価：評価整理一覧（語句）

・紅葉 ・ハイマツ ・大森林 ・北方性樹帯 ・森を歩く ・森を歩く ・写真 ・学術参考林

・紅葉 ・カムイミンタラ ・破壊

・コマクサ ・写真

・希少な植物 ・盗掘

・固有種 ・花の時期 ・盗掘

・間隔分離種 ・踏み付け

群落 ・高山植物 ・お花畑 ・大規模 ・お花畑 ・花の時期 ・どこも被写体 ・破壊

その他 ・可憐な花々 ・原始林

・ナキウサギ ・ヒグマに注意 ・ヒグマ

・シマリス ・生息数減少

・エゾリス ・遭遇事故

・キタキツネ

・クロテン

・エゾモモンガ

・鳥類

・クマゲラ

・ウスバキチョウ

・高山昆虫 ・盗掘

・アサヒヒョウモン

・固有種

その他 ・足跡探し ・魚釣り

・貴重な生息地 ・雪渓 ・大雪山 ・大自然の変化 ・原始 ・遊歩道 ・登山道 ・手軽に楽しめる ・四季折々 ・マナー悪 ・どこも被写体 ・ドライブ中 ・山スキー ・山岳温泉 ・地質

・貴重な動物 ・火山活動 ・十勝岳連峰 ・自然のリズム ・踏み付け ・避難小屋 ・踏み付け ・お花畑 ・踏み付け ・ノルディック

・噴気現象 ・石狩山群 ・360度パノラマ ・トイレ ・合宿

・針葉樹帯 ・永久凍土 ・踏み付け ・上級者向け

・神々の遊ぶ庭 ・構造土 ・トイレ不足

・ロケーション ・百名山 ・登山道崩壊

・山岳の大きさ ・オーバーユース

・沼群 ・遭難事故

・溶岩台地 ・ゴミ

・爆裂火口 ・ガス

・まるで箱庭

・人工物見えず

・人工物

・ナキウサギ ・湖面と紅葉 ・糠平ダム ・エコレール ・沼散策 ・ワカサギ釣り ・キャンプ ・被写体 ・エコレール ・露天風呂 ・カヌー ・生態系の変化

・フィッシング ・サイクリング

・紅葉の季節 ・柱状節理 ・ゆっくり歩く ・マナー悪 ・被写体 ・レンタサイクル ・岩風呂 ・氷瀑まつり

・銀河の滝 ・カルデラ ・タバコポイ捨 ・専用道 ・露天温泉

・流星の滝 ・大函、小函 ・損気分

・日本の滝百選

氷河地形 ・周氷河地形 ・風穴 ・強風

その他
森林限界 ・風衝帯 ・分布限界地 ・ツンドラを連想

・貴重な動植物 ・遺存種 ・動物の慣れ

・破壊

・きれいな雪 ・森林浴に 適 ・過剰利用 ・ロープウェイ ・ロープウェイ ・ロープウェイ ・レクリエーション ・パノラマ ・スノーシュー ・温泉街 ・一度で充分 ・マイカー規制 ・北海道文化財

・渋滞 ・ナイトトレッキング ・混雑 ・温泉めぐり ・広過ぎ ・スノーモビル ・ゴミ

・順番待ち ・サービス悪

・マップなし

※下線のある語句はマイナス評価を示す。

植物

樹木

希少種

固有種

登 山
トレッキン

グ・ハイキン
グ

利用

観 察 鑑 賞 眺 望 そ の 他自然環境

その他

ド ラ イ ブ ス キ ー 温 泉 旅 行

昆虫

そ の 他

観る あそぶ／楽しむ

季節を
味わう

キャンプ・ピ
クニック

描 く
サイク
リング

森 林 浴 散 歩

生態系

その他

動物

地理

山岳

湖沼

峡谷

その他

ほ乳類

鳥類
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大雪山国立公園に関する評価：評価整理一覧（プラス評価及びマイナス評価）

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
×

○ ○
×

○ ○
× ×

○ ○ ○ ○ ○
×

○ ○

○ ○
× ×

○

○
×

○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
× × × × × × ×

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
×

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
× ×

○ ○ ○

○ ○ ○

○ ○
×

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
× × × × × ×

※前項の整理票をプラス評価（○）及びマイナス評価（×）に単純化して示したもの。

その他

森林限界

その他

その他

生態系

その他

観る あそぶ／楽しむ

その他

ドライブ ス キ ー 温 泉 旅 行
季節を
味わう

キャン
プ・ピク
ニック

描 く
サイク
リング

森林浴 散 歩 登 山
トレッキ
ング・ハ
イキング

利用

観 察 鑑 賞 眺 望 その他

その他

その他

ほ乳類

鳥類

昆虫

樹木

希少種

山岳

自然環境

植物

動物

地理

湖沼

峡谷

氷河地形

固有種

群落
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大雪山国立公園に関する評価：評価整理一覧（文献等）

〃小分類 〃小分類

パンフ
レット

大雪山の
高山植物

大雪山
国立公園
連絡協議

会

・以上のように立地環境の変化によって、高山植生の構成群落は異なっていますが、よく観察すると、そ
れぞれの群落を形成している種の構成はさらに変化していることが理解できます。これらは高山帯の厳し
い自然環境のなかで、長い時間と微妙なバランスのもとに形成されてきたものですが、高山植物の被害
(特に踏みつけによる踏圧被害)が目立つようになりました。一度傷つけられた群落は、なかなか元に戻ら
ないばかりか、その場所から増々傷が広がってしまします。高山植物群落が成立する微妙なバランスを
理解し、高山植物を踏むこと等がないようマナーを守って、自然とのふれあいを楽しむようにして下さい。

植物 群落 観る 観察

〃 〃 〃

・大雪山国立公園の山々の魅力はなんといっても壮大な山岳風景の中に360度のパノラマが展開する広
大なお花畑である。2,000m級の山々がつくる景観は雄大で、夏でも残雪が溶けないため、雪渓の白とハ
イマツの緑と高山植物の美しいコントラストに誰もが驚く。また、桜前線と逆に紅葉前線は大雪山からはじ
まるが、この紅葉のスケールと美しさも大きな魅力である。

植物 樹木 観る 鑑賞

〃
大雪山の
鳥たち

〃
・こうした鳥類の分布がどのような要因によっているのかは、明らかではありませんが、同属の種類の分
布の違いを観察するのも楽しいことです。

動物 鳥類 観る 観察

〃
層雲峡
ビジター
センター

環境省

・北海道の中心部に位置し、２３万haもの面積を持つ、日本 大の山岳国立公園です。かつてアイヌの人
たちがカムイミンタラ（神々の遊ぶ庭）と呼んでいたように、大雪山群、十勝岳連邦、石狩山群の３つの山
群の稜線部には他に類を見ない広大なお花畑や湿原が広がり、山腹、山麓では針葉樹が荘厳な景色を
見せてくれます。また公園は、ヒグマやエゾシカ、クマゲラやシマフクロウの他、氷河期の生き残りといわ
れているナキウサギ、高山蝶等の貴重な動物たちの生息地となっています。

地理 山岳 観る 眺望

〃 〃 〃 ・大雪山の高山帯には環境の違いによって様々なお花畑と高山蝶が見られます。 動物 昆虫 観る 観察

〃 〃 〃
・大雪山の中央火口（御鉢平）が約３万年前に大爆発した時、大量の軽石や火山灰などの噴出物が石狩
川流域を埋めました。堆積物は冷えるにつれ規則正しい割れ目（柱状節理）ができ、石狩川の激流に浸
食されて今の渓谷ができたのです。

地理 峡谷 観る 眺望

〃 層雲峡

上川町
企画
商工

観光課

・日本 大の山岳国立公園、大雪山国立公園。神奈川県とほぼ同じという広大な面積を持ち、２０００メー
トル級の山々が連なっています。かつてのアイヌの人々があがめ、「神々の遊ぶ庭」と呼んだように、太古
のおもかげを残す大自然が、圧倒的なスケールで神秘的な表情を見せてくれます。本州の３０００メート
ル級の山々に匹敵する厳しい気象条件に耐えて咲き乱れる美しくも可憐な花々や高山植物。氷河期の
生き残りと言われるナキウサギやウスバキチョウなど学術的にも貴重な動物たちも棲息しています。

地理 山岳 観る 眺望

注：キーワード中、下線のものはマイナスの評価を表す（以下同じ）。

出典種類
自然環境 利用

キーワード

評価に関する記述（抜粋）発行発行日
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〃小分類 〃小分類

出典種類
自然環境 利用

キーワード

評価に関する記述（抜粋）発行発行日

パンフ
レット

層雲峡

上川町
企画
商工

観光課

・春夏秋冬、千変万化に表情を変える山々。まさに神々の創り出した天然のドラマが繰り広げられます。
その麓に広がる層雲峡温泉は、大雪山登山の入り口として、また大雪山国立公園への表玄関として古く
から親しまれています。

地理 峡谷
あそぶ

／
楽しむ

温泉

〃 〃 〃

・銀河・流星の滝：石狩川沿いに延々２４㎞にわたって続く断崖絶壁。この崖を流れ落ちるいくつかの滝の
中でも、もっとも美しいふたつの滝があります。細く繊細な白糸のように、優美な姿で流れ落ちる銀河の
滝。太い１本の滝となって力強く流れ落ちる流星の滝。別名女滝・男滝とも呼ばれ、日本の滝百選にも
入っている名瀑です。

地理 峡谷 観る 眺望

〃 〃 〃
・登山：大町桂月は、「富士山に登って山岳の高さを語れ、大雪山に登って山岳の大きさを語れ」といいま
した。日本 大の山岳公園である大雪山国立公園には２０００ｍ級の山々がいくつも連なっています。そ
のひとつひとつが異なる魅力を持っており、登山者にとっては、興味のつきない連峰といわれています。

地理 山岳 観る 眺望

〃 〃 〃
・銀泉台の紅葉：９月中旬には、日本で一番早く、金糸銀糸の美しい紅葉がピークを迎えます。針葉樹の
緑と落葉、広葉樹の朱色や黄色、微妙な色合いの違いが幾重にも重なり、それは見事な一幅の絵、いや
それ以上の美しさで胸に迫ります。

植物 樹木 観る 鑑賞

〃 〃 〃 ・高原温泉：地面から噴煙が上がる高地の温泉紅葉の美しさは天下一品 その他 … 観る 鑑賞

〃 〃 〃 ・層雲峡温泉：壮大な大自然が創る天然の湯大雪山系 大の温泉街 その他 …
あそぶ

／
楽しむ

温泉

〃 〃 〃
・動物：氷河期の生き残りといわれる、ナキウサギやウスバキチョウなど、天然記念物に指定されている、
学術的にも貴重な動物たちが棲息しています。

動物 … 観る 観察

〃 〃 〃
・植物：夏の大雪山には可憐な花々が咲き競います。厳しい高山環境の中でけなげに咲く花たちのひそ
やかな囁きに耳を傾けて。

植物 … 観る 観察

〃 〃 〃
・大雪山連峰の山上には、スケールの大きな高山帯がゆるやかに広がっています。ここには、大雪山だけ
にしか見られない貴重な動植物が生息しています。厳しい気象条件のなかで命の営みを続ける動物た
ち、健気に咲く美しい花々、これらは学術的にも非常に貴重なものです。

生態系 … 観る 観察

〃
大雪

高原山荘
大雪

高原山荘
・大雪山国立公園は旭岳・黒岳・赤岳・緑岳などの大雪山連峰を中心に、トムラウシ・十勝火山連峰・ニペ
ソツ・ウペペサンケなどを連ねる大自然の変化に富んだわが国で も大きな国立公園です。

地理 山岳 観る 眺望

〃 〃
上川町企
画商工観

光課

・太古の自然をそのまま残し、日本 大の規模を誇る大雪山国立公園。雄大なロケーションの中で過ご
す時間は、人間もこの自然の一部であることを教えてくれます。日常を離れ、自然のリズムで過ごす楽し
さを満喫しましょう。

地理 山岳 観る 眺望

〃
層雲峡・上
川ガイド
マップ

層雲峡
観光協会

・大雪山国立公園の表玄関「層雲峡温泉」。その背景には標高1,984mの黒岳がそびえ、ロープウェイとリ
フトを乗り継いだ後、徒歩１時間で山頂までの登山が楽しめます。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

登山
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〃小分類 〃小分類

出典種類
自然環境 利用

キーワード

評価に関する記述（抜粋）発行発行日

パンフ
レット

大雪の
高原蝶

大雪山国
立公園

パークボラ
ンティア運

・大雪山の高山帯にはウスバキチョウやアサヒヒョウモンなどのように、日本では大雪山のみに生息が限
られている高山昆虫が分布しています。

動物 昆虫 観る 観察

〃 〃 ・高原温泉：層雲峡より２８km奥に入った名勝地で、高原の沼に映る美しさはまるで別世界。 地理 山岳 観る 眺望

〃 〃
・銀泉台の紅葉：日本一と言っても過言ではない大雪の紅葉、一度訪れると、必ず再度訪れたくなる自
然。

植物 樹木 観る 鑑賞

〃 登山案内
大雪山国
立公園連
絡協議会

・標高こそ2,000m前後の山岳群ではあるが、緯度が北にかたよっているため、本州の3,000m級の山岳に
匹敵する高山環境をもっています。豊富な高山植物がつくりだす広大華美なお花畑、真夏にも大きく残る
雪渓や雪田、あるいは熔岩台地に発達した高層湿原とそこに点在する大小の多数の池沼・・・原始郷そ
のままの姿を今もとどめています。

地理 山岳 観る 眺望

〃
大雪山国
立公園の

山々
環境省

・大雪山国立公園の山々の魅力はなんといっても壮大な山岳風景の中に３６０度のパノラマが展開する
広大なお花畑である。2,000m級の山々がつくる景観は雄大で、夏でも残雪が溶けないため、雪渓の白と
ハイマツの緑と高山植物の美しいコントラストに誰もが響く。また、桜前線と逆に紅葉前線は大雪山から
はじまるが、この紅葉のスケールと美しさも大きな魅力である。

地理 山岳 観る 眺望

〃
・大雪山の昆虫相は、全体としては道北や道東と同じような構成要素で形成されていますが、 も特異な
のは高山帯の昆虫相です。ここでは氷期の落とし子とよばれるウスバキチョウやアサヒヒョウモンなどで
代表される高山昆虫が豊かに生息しています。

動物 昆虫 観る 観察

〃 ・大雪山国立公園地域からは現在まで３，０００種をこえる昆虫類が記録されています。 動物 昆虫 観る 観察

〃
大雪山の
高山植物

大雪山国
立公園連
絡協議会

・大雪山の高山帯は広大で、その高山植物群落の規模と豊かさは比類のないものです。 植物 群落 観る 鑑賞

〃
大雪の
高原蝶

大雪山国
立公園

パークボラ
ンティア運
営協議会

・同じ大雪山系においても高山蝶の分布は一様ではありません。現在もっとも絶滅が心配されているのは
十勝岳連邦や東大雪山系の高山蝶です。これらの地域の個体群は、北部・中部大雪山系とは低標高地
によって高山帯域が分離されているため、すでに温暖期以降の長い期間を生殖的に隔離された状態で
孤立して分化している貴重なグループです。

動物 昆虫 観る 観察

ガイド
ブック

道北の
自然を歩く

2000年5月
25日2版

道北地方
地学懇話

会　編

・南北30km、東西20kmという中央高地という呼称にふさわしい雄大なこの大地は、氷河時代の遺存種と
いわれるナキウサギ・ウスバキチョウなどや豊富な高山植物群落、構造土などでも有名です。
初夏の、残雪に囲まれて咲き乱れる高山植物や、秋の山が燃えるような紅葉の美しさは、大雪山を訪れ
る人々を魅了します。(154)

生態系 … 観る 観察

〃
国立公園

図鑑
1995.11.20

環境庁自
然保護局
国立公園
課　監修
(財)国立
公園協会

編集

・～このため、火山活動に起因する渓谷沿いの柱状節理、カルデラ地形、温泉、噴気現象が各地にみら
れ、滝や函などの興味深い地形も数多い。（中略）
大雪山には広大な高山帯が広がっている。ここには永久凍土・構造土など寒冷地特有の地質現象が見
られ、また、氷河期の遺存種と考えられる動物が見られる。(34)

生態系 森林限界 観る 眺望

上川町企
画商工観

光課

大雪山の
昆虫

大雪山国
立公園連
絡協議会
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〃小分類 〃小分類

出典種類
自然環境 利用

キーワード

評価に関する記述（抜粋）発行発行日

ガイド
ブック

国立公園
図鑑

1995.11.20

環境庁自然
保護局国立

公園課　監修
(財)国立公園
協会　編集

層雲峡第一の奇観「神削壁」
層雲峡には石材を並べ立てたような柱状節理の美しい奇岩絶壁が見られる。古い大雪火山の火砕流に
よってつくられた熔結凝灰岩が石狩川の浸食作用によって出現したもので、神削壁は層雲峡の中でも特
に優れた景観である。(35)

地理 峡谷 観る 眺望

〃
なまら蝦
夷5号

2004.4.20
北海道な
まら宿主
たち50人

・ロープウェイがあり比較的楽に登山ができる旭岳や黒岳や大雪ファンの憧れのトムラウシ山。紅葉で有
名な赤岳や高原温泉、沼ノ平、裾合平etc…

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

登山

〃
なまら蝦
夷5号

2004.4.20
北海道な
まら宿主
たち50人

・ヒカリゴケコース　旭岳野営場から天人峡温泉
ヒカリゴケというと道東の羅臼が有名だがここも簡単に見られるポイントだ。(中略)岩のすき間をのぞいて
ごらん。静かな光のヒカリゴケが見えるはず。
・旭ヶ原展望台や箱庭のようなひさご沼の湿原でゆっくりするもよし、鳥や花をじっくり見るのもいいかも。

植物 希少種 観る 鑑賞

〃 〃 〃 〃
・天人峡
羽衣の滝からさらに上流へと進むとやがて、ゴォーっという音と共に敷島の滝が現れる。幅60mから流れ
出す滝は、豪快だ。人は少なめでいい。河原の岩に腰を下ろし、ボーっとするのがいい。

地理 峡谷 観る 眺望

〃 〃 〃 〃

・旭岳　６時間コース（ロープウェイ駅～旭岳～間宮岳～中岳温泉～裾合分岐～駅）
姿見の池に映る雄大な旭岳を見てスタートし、わずか6時間のうちに北海道一高い所からの大パノラマ、
そこここに残る万年雪、巨大な旧噴火口、天然の露天風呂、高山植物のお花畑など、盛りだくさんに楽し
める欲張りコースだ。

動物 山岳
あそぶ

／
楽しむ

トレッキン
グ・ハイキ

ング

〃 〃 〃 〃

・赤岳～小泉岳～白雲岳～北海岳
　花の山と言われる赤岳では高山植物を堪能できます。6月下旬からのコマクサ平ではウスバキチョウも
見ることができます。赤岳から小泉岳へ向かう途中や小泉岳から緑岳にかけては特に種類が多くホソバ
ウルップソウなどの固有種もあります。夏には白雲岳にぜひ登って見てください。高根ヶ原のずっと先に
見えるトムラウシ山や旭岳方向に見える残雪のストライプは絶景です。赤岳は、紅葉の美しさでも有数の
山でしょう。

植物 固有種 観る 鑑賞

〃 〃 〃 〃

・お鉢平一周
（省略）お花の多い雲の平を通ってお鉢平展望台まではぜひ行ってほしいですね。
　稜線歩きの醍醐味と角度によって変わる景色を楽しんで下さい。紅葉は黒岳9合目のまねき岩周辺、黒
岳頂上からの眺望、雲の平から見る凌雲岳北海沢周辺が特にきれいです。

植物 樹木 観る 鑑賞

〃 〃 〃 〃

・天竺への道（黒岳～愛山渓）
景色は大雪の中では荒々しく男性的な姿を見せてくれます。とくに比布岳から見る愛別岳のりりしさ、永
山岳に向かう稜線歩き、そして爆裂火口。また永山岳から見おろす沼の平の景色は絶品です。当麻岳や
永山岳周辺は花も多く紅葉もきれいです。

地理 山岳 観る 眺望
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〃小分類 〃小分類

出典種類
自然環境 利用

キーワード

評価に関する記述（抜粋）発行発行日

ガイド
ブック

なまら蝦
夷5号

2004.4.20
北海道な
まら宿主
たち50人

・沼ノ平・当麻乗越
　当麻乗越からの沼の平の眺めはやはり 高。岩の上に座って眺めれば、時のたつのも忘れてしまいそ
う。
　秋の紅葉時が特におすすめ。絶景ポイントがあちらにもこちらにも、しかも人は少なめです。

地理 山岳 観る 眺望

〃 〃 〃 〃

・高原温泉沼めぐり
北海道で一番美しい紅葉といっても過言ではないでしょう。ナナカマドの赤、ダケカンバの黄色、アカエゾ
マツの緑が織りなすコントラストは溜息のでる美しさで、素晴らしい姿を見せてくれる自然のすごさに脱帽
です。

植物 樹木 観る 鑑賞

〃 〃 〃 〃
・沼ノ原
ここから急に景色が広がります。まるで箱庭のような美しさです。

地理 山岳 観る 眺望

〃 〃 〃 〃
・浮島湿原
こじんまりとした湿原です。いくつもの沼が点在し、それに映る空や樹木の美しさはまさに水面鏡といった
ところです。

地理 湖沼 観る 眺望

〃 〃 〃 〃

・層雲峡
両側の柱状節理や滝を見ながらのんびり遊歩道を散策するのもいいでしょう。
・層雲峡氷瀑まつり
氷の造形は神秘的。特に夜のライトアップが美しい。
・双瀑台
２つの滝がきれいに見える。

地理 峡谷 観る 鑑賞

〃 〃 〃 〃
・ニペソツ山
7月前半には高山植物が、9月中旬には紅葉が楽しめます。

地理 山岳 観る 鑑賞

〃 〃 〃 〃
・おっぱい山
西クマネシリには登山道があり、登り2.5時間、下り2時間くらいで登れます。お手軽ですが、山頂からの眺
望は見事！

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

登山

〃 〃 〃 〃
・石狩岳
ニペソツ山や沼の原方面の眺めが素晴らしい山です。

地理 山岳 観る 眺望

〃 〃 〃 〃
・十勝三股
ここから東大雪の山並みを見渡すことができます。お勧めはルピナスの花が咲く6月下旬～7月上旬で
す。

地理 … 観る 鑑賞

〃 〃 〃 〃
・幌加温泉
星空を眺めながらの入浴は絶品です！

地理 …
あそぶ

／
楽しむ

温泉

〃 〃 〃 〃
・糠平湖
ダムの上からはニペソツ山が綺麗な角度で見えます。また湖の東側に林道があり、多少荒れた道ですが
眺めは良いです。

地理 湖沼 観る 眺望
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〃小分類 〃小分類

出典種類
自然環境 利用

キーワード

評価に関する記述（抜粋）発行発行日

ガイド
ブック

なまら蝦
夷5号

2004.4.20
北海道な
まら宿主
たち50人

・ワカサギ釣り
糠平湖の冬の風物詩。（中略）また、湖の上から見る景色もなかなかのものです。

地理 湖沼
あそぶ

／
楽しむ

季節を味わ
う

〃 〃 〃 〃
・ウペペサンケ山
台形の形が特徴的な山。

地理 山岳 観る 眺望

〃 〃 〃 〃
・糠平温泉
日帰り入浴ができます。夏には熱気球、早朝自然観察が楽しめます。また登山やカヌー、ＸＣをやってい
るガイドセンターもあり。

地理 …
あそぶ

／
楽しむ

温泉

〃 〃 〃 〃

・然別湖
山の湖という雰囲気を色濃く残した所で、静かな北岸キャンプ場でボーっとするのがお勧めです。（中略）
また１時間ぐらいで登れる山がいくつかあり、ナキウサギに会えたりもします。冬には氷の上に無料の露
天風呂が出来ます。またカヌーなどの体験ができるネイチャーｾﾝﾀｰもあります。

地理 湖沼
あそぶ

／
楽しむ

キャンプ・ピ
クニック

〃 〃 〃 〃
・東雲湖
湖の周りが笹原になっていて、静かで開放的な雰囲気が人気です。またナキウサギの生息地にもなって
います。

地理 湖沼 観る 眺望

〃 〃 〃 〃
・扇が原展望台
十勝平野と日高山脈を見渡すことが出来ます。然別湖から走ってゆくと、空に飛び出すような感じの道路
も◎

地理
周氷河地

形
観る 眺望

〃
国立公園

図鑑
1995.11.20

環境庁自
然保護局
国立公園
課　監修
(財)国立
公園協会

編集

・～このため、火山活動に起因する渓谷沿いの柱状節理、カルデラ地形、温泉、噴気現象が各地にみら
れ、滝や函などの興味深い地形も数多い。（中略）
大雪山には広大な高山帯が広がっている。ここには永久凍土・構造土など寒冷地特有の地質現象が見
られ、また、氷河期の遺存種と考えられる動物が見られる。(34)

地理 山岳 観る 眺望

〃
自然公園
への招待

2006.3
（財）国立
公園協会

・大雪山国立公園は北海道の大屋根といわれる中央高地一帯を含む、日本 大の国立公園である。単
一の山群ではなく、大雪火山群、十勝火山群など、複数の山群の集合である。大雪火山群の主峰旭岳
（2,290m)は北海道の 高峰であり、主要山岳はおおむね1,900～2,200ｍ前後である。山の高さは本州中
部の山岳に比べて劣るが、北方にあるため気象条件は厳しく、永久凍土、構造土などの周氷河地形が
見られる。また、高山植物群落の規模の大きさと種類の豊かさでも日本屈指のところである。

地理 山岳 観る 眺望

〃 大雪紀行 2006.5.15
東川観光

協会

・大雪山は特有の生き物の宝庫です。クマゲラ、ウスバキチョウ・・・それはこの地の自然環境が他と隔絶
していることの証でもあります。なかでもナキウサギは、愛らしい姿や行動のおかげで も人気のある生
き物です。こうした高山植物や珍しい生き物を直接みることができるのが、大雪山の大きな魅力のひとつ
なのです。

動物 … 観る 観察
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〃小分類 〃小分類

出典種類
自然環境 利用

キーワード

評価に関する記述（抜粋）発行発行日

ガイド
ブック

大雪紀行 2006.5.15
東川観光

協会

・冬の旭岳は一変して白銀の世界となります。針葉樹林の中を滑るダイナミックなスキーが楽しめる旭岳
スキー場、日本一長い冬と日本一の雪質を求めて、毎年、全日本ノルディックスキー強化合宿が行われ
ています。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

スキー

〃

ひがし大
雪登山ガ
イド（上士
幌町区域）

2004.2
上士幌町・
上士幌町
観光協会

・大雪山国立公園は、北海道の中央部にある日本 大の国立公園です。旭岳（2,290m）を 高峰とし、旭
岳から黒岳にかけてのおはち平周辺の表大雪連峰、トムラウシ山から十勝岳につながる十勝岳連峰、東
に延びる石狩連峰、然別火山群、その他ニペソツ山などの独立峰、それらの山々を広く取り囲む大森林
で形成されています。アイヌが神々の住む庭「カムイミンタラ」と呼んだ、動植物の楽園です。

植物 樹木 観る 眺望

〃 〃 〃 〃

・今大雪山で登山者が多いのはいわゆる百名山（深田久弥氏の著作「日本百名山」）です。大雪山では、
旭岳・トムラウシ山・十勝岳がそれにあたります。百名山の賑わいをよそに、静かな登山が楽しめるエリア
が、ひがし大雪地域です。頂上からは360度見渡す限り人工物が見えない！倭人の開拓前はかくの如し
と思わせる広大な樹海。

地理 山岳 観る 眺望

自然解説
大雪山自
然解説マ
ニュアル

1999. 2. 1

大雪山国
立公園

パークボラ
ンティア連

・《周氷河地形のメッカ》気象の点から見ても大雪山は世界的にも珍しい強風の吹くところだといわれてい
ます。特に冬期北西の強風は山頂や稜線の積雪を阻み寒気とあいまって著しい凍結状態が起こります。
そのため寒気と強風によるさまざまな現象が出現し大雪山は周氷河のメッカといわれています。

地理
周氷河地

形
観る 鑑賞

〃
ひがし大
雪だより

2005.12.20
ひがし大
雪博物館
友の会

・固有種と隔離分布種が も多いのは高根ヶ原（固有3種、隔離分布種6種）です。次いで小泉岳（固有種
3種、隔離分布種3種）、忠別沼（固有種2種、隔離分布種3種）、白雲岳（固有種3種、隔離分布種2種）、ニ
ペソツ山（固有種4種）です。

植物 固有種 観る 観察

雑誌 るるぶ 2006.3.1
JTBパブ
リッシング

・美瑛　パノラマロード
　十勝岳連峰を背景にしたダイナミックな平原。波打つダイナミックな丘風景が視界いっぱいに広がるパノ
ラマロードは、美瑛駅の南東に広がるエリア。アップダウンの大きい道を進み、丘の上に出ると、十勝岳連
峰をバックにゆるやかな丘がどこまでも続く。

地理 山岳 観る 眺望

〃 〃 〃 〃
・十勝岳温泉(十勝岳連峰、十勝岳温泉、白金温泉、吹上温泉、望岳台)
　望岳台からは、十勝岳や美瑛・富良野の丘陵地帯が一望。周囲には遊歩道が設けられ、散策も楽しめ
る。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

散歩

〃 〃 〃 〃
・旭岳
　標高2290mを誇る、北海道 高峰の旭岳。四季に彩られる美しい景色のほかに、スキーや温泉も魅
力。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

スキー

〃 〃 〃 〃
・天人峡・羽衣の滝
　柱状節理の天人峡に楽さ270mの羽衣の滝が流れる。絹織物が舞うような美しさだ。

地理 峡谷 観る 鑑賞

〃 〃 〃 〃
・層雲峡
　大雪山系で 大規模を誇るこの渓谷の周辺には、大雪山国立公園や層雲峡温泉街が広がり、人気の
観光エリアとなっている。

地理 峡谷 観る 鑑賞
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〃小分類 〃小分類

出典種類
自然環境 利用

キーワード

評価に関する記述（抜粋）発行発行日

雑誌 るるぶ 2006.3.1
JTBパブ
リッシング

・大函　太古に形成された壮大な自然美に圧倒
　石狩川をはさんで左右にそびえる柱状節理が大函と呼ばれている。対岸の見晴台からは大函全体を見
渡すことができ、壮大な眺めを楽しめる。特に紅葉の季節は、木々の鮮やかな赤や黄が彩りを添え、美し
い景観を堪能できる。

地理 峡谷 観る 眺望

〃 〃 〃 〃

・大雪山層雲峡黒岳ロープウェイ
　大雪山連峰の壮大な眺めを満喫。5合目では、大雪山系を見渡す展望台から雄大な景観や高山植物の
花畑が楽しめる。シマリスやキタキツネなどの動物に出会えることも。冬から春にかけてはスキー場として
にぎわう。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

スキー

〃 〃 〃 〃

・流星の滝・銀河の滝
　　断崖を流れる表情の異なるふたつの滝。石狩川沿いに立つ柱状節理には、いくつもの滝が流れ、美し
く、壮大な景観を造りだしている。なかでも名高いのは夫婦滝とも呼ばれる流星の滝・銀河の滝。駐車場
から登山道を登ったところにある双瀑台から眺められる。

地理 峡谷 観る 眺望

〃 〃 〃 〃
・然別湖
　大雪山国立公園に位置し、周辺ではアウトドアが盛ん。

地理 湖沼
あそぶ

／
楽しむ

…

〃 〃 〃 〃
・然別湖ネイチャーセンター
　周辺の自然を体感するならここへ。夏はカナディアンカヌー体験や自然観察プログラムのエア・トリップ
がお勧めだ。

地理 湖沼
あそぶ

／
楽しむ

…

〃

じゃらん2
月号

冬の国立公
園を歩いてみ
ませんか。

2006.2.20
㈱ﾘｸﾙｰﾄ
北海道
じゃらん

・流星の滝
駐車場の入口付近から見られるので、雄々しくそそりたった白い氷の柱を観察しよう（38）

地理 峡谷 観る 鑑賞

〃 〃 〃 〃
・森に行ったら必ず探してみよう！
冬の森歩きの醍醐味は新雪に残された動物の足跡探し。

植物 樹木
あそぶ

／
楽しむ

散歩

〃 〃 〃 〃
・北海道遺産を湖上から見学
湖上横断タウシュベツ橋スノーシューツアー（糠平）

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

スキー

〃 〃 〃 〃 ・多くの登山家を魅了する冬の大雪山連峰。車を停めて見上げてみよう。 地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

ドライブ

〃 〃 〃 〃
・春の息吹と動植物の自然観察
冬の森は動物や野鳥の声もはっきりと聞こえ、自然が身近に感じられる。クロテンの足跡や運が良けれ
ばモモンガに会えるかも！

動物 ほ乳類 観る 観察
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〃小分類 〃小分類

出典種類
自然環境 利用

キーワード

評価に関する記述（抜粋）発行発行日

書籍
環境と
観光の

経済評価
2005.10.1 井村寿人 ・雪明かりの下、満点の星をみるナイトトレッキング その他 …

あそぶ
／

楽しむ

トレッキン
グ・ハイキ

ング

〃 〃 〃 〃
・広大な国立公園であるので、地理的な視点から大きく４つの地域に分けて呼ばれることが多い。４つの
地域とは、ニセイカウシュッペ山や武利山などを含む北大雪山、旭岳やトムラウシ山などを含む表大雪、
十勝岳や富良野岳などを含む十勝連峰、そして石狩岳やニペソツ山、然別湖などを含む東大雪である。

地理 … その他 …

〃 〃 〃 〃

・表大雪へのアクセスは主に２つの温泉街が基点となっている。１つは上川町の層雲峡温泉であり、もう１
つが東川町の旭岳温泉である。層雲峡温泉は旭川と北見を結ぶ国道３９号線上にあり、温泉街自体も北
海道を代表する規模であることから、名実ともに表大雪の玄関口と呼ぶにふさわしい場所である。旭岳温
泉も旭川から１時間という近郊に位置しており、さらに富良野や美瑛など全国的に人気の高い観光地が
近くにあることから、層雲峡温泉に劣らず利用の多い地域である。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

温泉

〃 〃 〃 〃
・表大雪では、さまざまな利用者がさまざまな場所に相当数訪問するため、登山道の整備や高山植物の
保護対策、避難小屋やトイレの維持管理、標識の整備などさまざまな事業が行われている。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

…

〃 〃 〃 〃

・大雪山国立公園で特筆するべきことは、ヒグマに対して関係機関が対策協議会を通じて、事故防止のた
め積極的な活動を行っていることである。大雪山国立公園でもっともヒグマが出没するといわれているの
が高原沼周辺であるが、その登山口である高原温泉には、ヒグマ情報センターが設置され、ヒグマに関
する情報提供や登山者の事前学習が行われている。高原沼には基本的に１４時以降の入山が制限され
ており、ヒグマの出没の有無によりコースのどこまでを利用可能とするかも状況に応じて判断されている。

動物 ほ乳類 その他 …

〃 〃 〃 〃
・大雪山国立公園でも過剰利用が発生している。大雪山国立公園において飛躍的に利用が増加したの
は前述した２つのロープウェイが架設された１９６０年代である。表大雪において過剰利用が引き起こす
問題は非常に多様である。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

散歩

〃 〃 〃 〃 ・山小屋やキャンプ指定地での混雑 その他 …
あそぶ

／
楽しむ

キャンプ・ピ
クニック

〃 〃 〃 〃 ・ロープウェイや駐車場での渋滞や順番待ち その他 …
あそぶ

／
楽しむ

登山

〃 〃 〃 〃 ・登山道や山頂での混雑感 その他 …
あそぶ

／
楽しむ

登山

〃 〃 〃 〃 ・高山植物の破壊 植物 … その他 …

〃 〃 〃 〃 ・自然景観の破壊 生態系 … その他 …

〃 〃 〃 〃 ・野生動物の生息域の減少 動物 … その他 …

〃 〃 〃 〃
・銀泉台と高原温泉では紅葉時期にマイカーの乗り入れを規制し、代替交通機関としてシャトルバスを運
行している。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

旅行
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〃小分類 〃小分類

出典種類
自然環境 利用

キーワード

評価に関する記述（抜粋）発行発行日

書籍 2005.10.1 井村寿人
・にぎやかさやほかの利用者が視界から絶えないことによる原生性や静寂さの喪失によって、得られるべ
きレクリエーション体験の質が著しく低下している。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

キャンプ・ピ
クニック

〃 〃 〃

・大雪山国立公園では登山道周辺における高山植物の破壊、あるいはそれに伴う登山道の浸食や側方
への裸地の拡大も以前から指摘されてきた問題である。特に近年、それらが激しいのは黒岳から北海
岳、あるいは黒岳から北鎮岳にかけてである。これらの問題には気象や土壌の条件も大きく関わってい
るが、少なくとも踏み付けによる高山植物の破壊と登山道の幅員増大には、利用者数が強く影響してい
る。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

登山

〃 〃 〃 〃

・高山植生の破壊は、それが軽妙なうちは植生破壊という生態学的な問題としてとらえられるが、利用者
が登山道の歩きやすい場所を選ぶことによって、登山道を複線化させたり、融雪水、雨水などによって洗
掘や泥濘化が繰り返されると、地形学的な視点からも問題となる。登山道の崩壊は高山植生の破壊でも
あるが自然景観の破壊でもある。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

登山

〃 〃 〃 〃

・自然景観の破壊には、もう一つの破壊が存在する。自然景観における人工物の配置の問題である。表
大雪において比較的アクセスの難しい地域、例えば白雲岳やトムラウシ山などを訪れる理由の一つは、
長時間の歩行や山中での宿泊が必要であっても、訪れるに値する原生的で静かな自然環境があるため
と考えられる。そのような場所に利用者の便宜を図るための歩道や木道を整備したり、立派な解説版や
道標をたてたりすることは、逆に利用者が期待する雰囲気を壊すことにつながりかねない。

地理 山岳 観る 眺望

〃 〃 〃 〃
・高原温泉のヒグマ情報センターでは人間とヒグマが事故を起こさないような共存の枠組みの構築が試み
られている。ただし、ヒグマの生息域の保護という生態学的な視点から、高原沼をどのように管理すべき
かという問題は、依然として議論されるべき課題として残されている。

動物 ほ乳類 その他 …

〃 〃 〃 〃

・過剰利用が引き起こしている近年の大きな問題として、高山帯でのし尿処理問題を挙げる必要がある。
近年の過剰利用がトイレにさらなる負担をかけることとなった。さらにトイレが設置されていないキャンプ
指定地では、トイレ場がキャンプ指定地を囲むように網の目に拡大し、周辺の高山植生に大きな影響を与
えていることが明らかとなっている。近年は山岳トイレ協会がこの問題に対して積極的な活動を行ってお
り、北海道も携帯用トイレの配布・回収など積極的な対応を行っている。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

登山

〃 〃 〃 〃
・大雪山国立公園では、他にも高山植物の盗掘やスノーモービルの乗り入れの問題、遭難と自己責任の
問題など、さまざまな問題が発生している

その他 … その他 …

市町誌

上川町開
墾百年記
念誌拓か
れた大地

1994.8 上川町

・大雪山国立公園は日本有数の山岳公園として全国から多くの観光客が訪れる一大名所となっている。
町の総面積の約半分を大雪山国立公園が占めており、町の発展にとって公園の存在は不可欠のものと
して歴史を刻んできた。また層雲峡温泉も、早くから観光事業としての開発が進められ、大雪山国立公園
と層雲峡温泉という二大観光地という町財政に占める役割も大きなものがある。

その他 … その他 …

環境と
観光の

経済評価
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〃小分類 〃小分類

出典種類
自然環境 利用

キーワード

評価に関する記述（抜粋）発行発行日

市町誌
上川町誌

第２巻
S,59.8 上川町

・上川町における資源としては、 も大きなものは大雪山の持つ、景観資源であろう。雄大な山岳景観と
高山植物群、大函・小函を含めた層雲峡の景観、また、愛山渓周辺の高層湿原、高原温泉の池塘群と植
生・大雪湖・大雪原生林・石北峠の展望など、いずれを独立させても傑出した観光資源といえる。これら
の観光資源は、とりもなおさず、自然保護に結びつくものである。

その他 … その他 …

〃
東川町史
第二巻

1995 .8. 1
東川町史
編纂委員

会

・旭岳西南の山麓にあるこの温泉には、日本一の落差を誇る２７０ｍの絶壁の上から岩肌を伝わって流
れ落ちる「羽衣の滝」がある。北海道有形文化財名称指定をうけるこの滝は、その名のとおり、天女が羽
衣をひるがえし、羽衣の舞のような優雅な姿を見せている。

その他 … その他 …

〃 〃 〃 〃

・豊富な高山植物がつくれりだす広大華麗なお花畑、真夏にも融けずに残っている雪渓や雪田、溶岩台
地に発達した高層湿原とそこに点在する大小多数の池沼・・・・。これらは昔、アイヌの人々が「ヌタプカウ
シペ（曲がった川に挟まれた高いところにいる者）」、「カムイミンタラ（神々の遊ぶ場、天上の神苑、神秘的
な高原）」と呼んでいた原始郷をそのままの姿でとどめている。山腹に広がる原始林は、エゾマツ、トドマ
ツ（北方性針葉樹林）を主体としたもので、見事な森林景観を形づくっている。

植物 樹木 観る 眺望

〃 〃 〃 〃
・日本で もきれいな雪の降る場所。
東川町東方に位置する大雪山麓勇駒別（旭岳温泉）地区は、北海道のなかでも、十勝岳の麓と並んで、
特にきれいな雪の降る場所として有名である。

その他 … その他 …

〃 〃 〃 〃

・大雪山には氷河期の高山昆虫が生息している地域である。北海道にすむ５種類の高山蝶（ウスバキ
チョウ・アサヒヒョウモン・ダイセツタカネヒカゲ・カラフトルリシジミ・クモマベニヒカゲ）のすべてが大雪に生
息している。さらに本州との共通種はクモマベニヒカゲなる蝶のみで、あとのものは本州の高山にはいな
い。なかでもウスバキチョウ。アサヒヒョウモンは北海道でも大雪山にしかみられない。

動物 昆虫 観る 観察

〃 〃 〃 〃
・春は残雪の春スキー、夏は咲き誇る高山植物のお花畑を眺めながらの登山、秋は緑のハイマツと落葉
樹が織りなす紅葉の彩り、冬は白銀の世界を滑り降りる山岳スキーと、四季を通して大自然とのふれ合
いが楽しめる。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

季節を味わ
う

〃 〃 〃 〃
・山麓には豊富な温泉が湧出し、旭岳、天人峡、層雲峡、愛山渓、高原温泉、白金、十勝岳、トムラウシ、
糠平、然別湖などの温泉地は、大雪山国立公園探勝の絶好の根拠地となっている。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

温泉
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〃小分類 〃小分類

出典種類
自然環境 利用

キーワード

評価に関する記述（抜粋）発行発行日

報告書 2005.03 環境省
・北海道の屋根といわれる大雪山国立公園は、広大なお花畑やヒグマ、エゾシカ、キタキツネなどの大型
哺乳類が豊富に棲息する原始性の高い自然環境が残された地域である。

生態系 … 観る 観察

〃 〃 〃

・北海道の 高峰の旭岳や 奥のトムラウシ山をはじめとする大雪山系には多くの登山者が訪れ、特
に、奥田久弥の「日本百名山」には大雪山・十勝岳・トムラウシ山の三峰が名を連ねていることから、近年
の「百名山ブーム」を背景とした中高年登山者やツアー登山が増加しており、登山道の浸食や登山道沿
いの植生の荒廃などの問題が発生している。また、中高年登山者や未熟・軽装登山者の増加などによる
遭難事故の多発など様々な問題が発生している。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

登山

〃 〃 〃 〃
・北海道の屋根といわれる大雪山においては、貴重な山岳資源を有する一方で、歩道の土壌浸食・植生
破壊・ゴミの増大など山岳観光の増加に伴う環境への影響が指摘されている。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

登山

〃 〃 〃 〃
・登山道の整備に関して、これまで様々な関係者により登山道の状況に対応して進められてきたが、浸食
の原因や荒廃の状況を踏まえた上での保全修復方法について技術的な指針となるものが無く、ケースバ
イケースでそれぞれの工夫により進められてきた。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

登山

報告書

上士幌町
ひがし大
雪博物館
研究報告

2005.3
上士幌町
ひがし大
雪博物館

・上士幌町天然記念物・十勝三股十四の沢の永久凍土については、1972年10月の確認以来、生成環境・
空中からの熱赤外映像、森林食性、温度観測などの調査が行われてきた。また、ひがし大雪地域に多数
分布する永久凍土のなかでは、地形的・植生的にもっとも典型的な場所と考えられている。

地理
周氷河地

形
観る 観察

〃
北海道国
有林の保

護林
2000.3

北海道森
林管理局

・ゴヨウマツ天然生保護林
ゴヨウマツの分布限界地（東北限）として貴重な存在であるため、学術参考保護林に設定された。

植物 樹木 観る 観察

〃 〃 〃 〃

・大雪山原生保護林
十勝川源流部原生自然環境保全地域（トドマツ、エゾマツ原生林）に連続し、いまだ原生のまま、動植物
が生息しており、そこに所在する山岳、植物、鉱物あるいは動植物等を含めて学術上貴重な地域として天
然記念物に指定されたので、学術参考保護林に設定された。

植物 樹木 その他 …

〃 〃 〃 〃
・トドマツ・エゾマツ原生保護林
十勝川源流部に位置し学術上貴重な原生林であり、日本学術会議の要請もあって学術参考保護林に設
定。

植物 樹木 その他 …

〃
ひがし大
雪自然誌

研究
1999.2

さっぽろ自
然調査館

・上士幌町には819種の高等植物の生育が確認されている。このうち、「レッドデータブック」および「レッド
リスト」に該当する主がそれぞれ14種及び67種ある。

植物 希少種 その他 …

〃

生態学ラ
イブラリー
10大雪山
のお花畑
が語ること

2000.11
京都大学
学術出版

会

・大雪山は、日本アルプスからはるか北方に位置しているのと、稜線が広く面として広がっているために、
高山帯の占める面積が本州の山々と比べものにならないくらい大きいのである。そのとき感じた独特な雰
囲気とは、高緯度地域に広がるツンドラを連想させるものであった。

生態系 森林限界 その他 …

平成１６年
度大雪山
国立公園
における
登山道の
管理水準
検討調査
報告書
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大雪山国立公園に関する評価：評価整理一覧（ホームページ・ブログ等）

〃小分類 〃小分類

自治体 ・層雲峡ビジターセンター：大雪山国立公園の自然と人々とのふれあいや自然環境保全を推進していくための中核施設。 その他 …
あそぶ

／
楽しむ

…

〃 ・銀河・流星の滝：層雲峡観光名所。断崖絶壁を並んで流れ落ちる二本の滝。日本の滝百選にも選ばれている名瀑。 地理 峡谷 その他 …

〃 〃 ・大雪山高原温泉：大雪山紅葉の名所の一つ。大小１０の沼を散策するコースは、それぞれ違う姿を写しだす紅葉が楽しめる。 地理 火口原
あそぶ

／
楽しむ

トレッキン
グ・ハイキ

ング

〃 〃 ・赤岳銀泉台：赤・黄・緑の色彩あでやかで、日本で一番早いといわれる紅葉が、山一面に広がります。 地理 山岳 観る 鑑賞

〃 〃
・紅葉谷：層雲峡温泉の源泉地。動植物も豊かな渓流沿いの森。散策コースの 後に紅葉滝があり、往復約１時間。秋には紅葉が
美しい。

植物 樹木 観る 鑑賞

〃 企業
・層雲峡観光の核心部、大函・小函へと向かう途中に、断崖から虹をかけて落ちる銀河の滝、流星の滝があります。幾条もの白糸
のように落ちる優美な銀河の滝は別名・女滝。太い１本の線となって落ちる流星の滝は別名・男滝。まるで、恋人同士のように寄り
添って流れ落ちています。さらに、十二単を着たような羽衣岩、断崖の途中から吹き出して流れ落ちる錦糸の滝へ続きます。

地理 峡谷 観る 眺望

〃 企業
・大雪山国立公園への表玄関、層雲峡温泉は柱状節理の断崖絶壁が２４kmに渡って続く渓谷の中ほどに位置する温泉街です。四
季折々の渓谷美や山岳景観が素晴らしく、年間１００万人の宿泊者を迎える大雪山系 大の温泉郷です。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

温泉

〃 個人
・これらの山々を含む大雪山国立公園は２３万haという日本 大の面積の中に、 個性的な温泉・滝・湖・湿原・動植物群を配し、 北
海道有数の観光地となっています。 北海道にある大雪山の気候は本州の３０００ｍ級の山岳に匹敵し、 氷河期の生き残りであるナ
キウサギ・ウスバキチョウなどの生物群や、 周氷河作用の証拠となる永久凍土・構造土などを観察できます。

地理
周氷河地

形
観る 観察

〃 〃
・大雪山では、多くは上昇気流によって森林限界以下から運ばれてきた昆虫が雪上で凍死しているのがみられる程度です。しかし
雪の上を歩いていると、ハエ、ハチ、テントウムシ類などかなりの種類の昆虫を観察することができます。

動物 昆虫 観る 観察

〃 〃
・ロープウエイの周辺には散策路、温泉街周辺には自然探勝路があり、赤い花をつけるコマクサや白い綿毛を風に揺らすワタスゲ
などが観察できます。また、天然記念物のクマゲラや氷河期の生き残りといわれるナキウサギのほか、エゾリス、エゾモモンガなど
の珍しい動物にも出会うことができます。

動物 ほ乳類 観る 観察

〃 〃
・その中でも姿見の池から裾合平、当麻乗越へのコースは、１６００－１８００ｍの山腹を辿る比較的起伏の緩やかなルートで、雪田
植生、砂礫地植生、風衝地植生、湿原植生と変化に富んだお花畑を観察できる。

植物 群落 観る 観察

ホーム
ページ

・
ブログ

種類 評価に関する記述（抜粋）発行
自然環境 利用

キーワード
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〃小分類 〃小分類

種類 評価に関する記述（抜粋）発行
自然環境 利用

キーワード

ホーム
ページ

・
ブログ

個人

・ところでナキウサギは氷河期の生き残りと言われ、非常に涼しい場所を好みます。そんな彼らをここで生活できるようにしているの
は、夏でも涼しい風が出てくる岩と岩の隙間の風穴と呼ばれるものです。この風穴から涼しい風が出るのは、地面の下に永久凍土
があるためだと考えられています。標高が低いわりに、ここは亜高山性の針葉樹林となっていたのですが、これも永久凍土の影響
だと思われます。

動物 ほ乳類 その他 …

〃 〃

・このキツネは、結構人がそばまで寄っても逃げません。彼なりの距離はまだあるものの、ほとんどそばまで来るという感じでした。
たぶん、お菓子やら飯の残りやらを、今まで登山者が食べさせてきたのに違いない。文字通り味をしめているわけです。
さりげなく置いた荷物が、既に、キタキツネの生活に十分過ぎるほどの波風を立たせているのだなあ、と思いました。山に入るという
だけで、既に私たちは自然の摂理を壊しかねない。

動物 ほ乳類 その他 …

〃 〃

・層雲峡温泉街から大函へ続く遊歩道を自転車で約8分（3km）のところに絶壁、不動岩の左右から流れ落ちる滝、流星の滝と銀河
の滝があります。流星の滝は断崖の間およそ90mのところから1本の太い線にまとまって流れ落ちています。銀河の滝はおよそ
120mの高さの断崖から幾筋もの流れとなって白糸のように流れ落ちるダイナミックな景観を見せています。日本の滝百選にも選ば
れています。

地理 峡谷 観る 眺望

〃 〃
・今は一度に１００人以上がサンダル履きでも１０００ｍ以上に気軽にいけますね。もとは中間駅で乗り換えが必要でしたので便利に
なりましたね。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

トレッキン
グ・ハイキ

ング

〃 〃
・高山帯に始まった紅葉前線は約一カ月かけて大雪山のすそ野の針葉樹帯へ下りていく。ナナカマドやダケカンバなどの広葉樹の
秋色とアカエゾマツなどの針葉樹が織りなす森林景観は大雪山ならではの風景で、どこをカメラでとらえても題材にことかかない。

植物 樹木
あそぶ

／
楽しむ

描く

〃 〃
・国はシマフクロウやイリオモテヤマネコなど国内の動植物六十二種を「種の保存法」で指定し、はく製や毛皮、標本などの流通を
規制している。この中には昆虫も五種入っているが、ウスバキチョウは含まれていない。

動物 昆虫 その他 …

〃 〃 ・まず第１に高山植物の盗掘や踏みつけ・洗掘や拡幅による登山道の荒廃が目に余る その他 …
あそぶ

／
楽しむ

登山

〃 〃 ・北海道の大雪山や羊蹄山などでは、本来は北アルプスに自生する高山植物のコマクサが群生している。 植物 希少種 その他 …

〃 〃
（台湾の公園紹介ＨＰ）
大雪山森林遊樂區以原始的自然景觀著稱，但僅限幾個特定的點和線可供遊賞，如稍來山瞭望台、船形山苗圃、鞍馬山森林浴
場、雪山神木、天池等，其中鞍馬山森林浴場的設施較齊全，是做森林浴的理想場所

植物 樹木
あそぶ

／
楽しむ

森林浴

〃 〃

・糠平湖は、初夏から秋にかけては湖畔のキャンプ場でキャンプ、カヌーやサイクリング、フィッシング、森林浴を存分に楽しめます。
フィッシングの対象魚はニジマス、ヤマメ、ブラウントラウト、鯉など。存分に大自然の中で遊びを満喫できます。秋は、湖面に映る
山々の美しい紅葉が見ものですがダムサイトからみる渓谷の紅葉も壮観。冬のわかさぎ釣りも糠平湖の代表的な釣りです。スキー
と釣と温泉が楽しめる数少ないところです

地理 湖沼
あそぶ

／
楽しむ

季節を味わ
う
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〃小分類 〃小分類

種類 評価に関する記述（抜粋）発行
自然環境 利用

キーワード

個人
・天人峡温泉から森林浴を楽しみながら忠別川に沿って遊歩道を約20分ほど歩くと羽衣の滝が突然現れた。なんと落差270m。本
当に羽衣のように見える美しさと、ドドーっという豪快さが圧巻の一言につきる！

地理 峡谷
あそぶ

／
楽しむ

散歩

〃
・天人峡の原始の森を歩いていると、木々をわたるサワサワとした風の音や小鳥の声、沿道にある植物、谷間をぬう渓流のせせら
ぎ、滝見台から見下ろす眺めは何ものにも代え難く、何かしら日常とは違った気持ちになり、私達を誘う何かが原始の森に存在して
います。森林はまた、春の新緑、秋の紅葉など四季や天候で彩りを変え、様々に私達の目を楽しませてくれます。

地理 峡谷
あそぶ

／
楽しむ

森林浴

〃 〃
・糠平温泉郷には、旧国鉄士幌線跡を利用したエコレールがあります。トロッコに自転車を付けた自然にやさしい乗り物で森林浴を
楽しめます。

地理 湖沼
あそぶ

／
楽しむ

サイクリン
グ

〃 〃
・大雪山の北東部に位置する峡谷で、温泉地として知られる。文人大町桂月が命名。上流部は材木岩と呼ばれる六角形の柱状節
理が発達した断崖が見られ、錦糸、雲井の滝など無数の滝が流れる。その壁面には針葉樹、広葉樹が繁茂し、美しい峡谷美を演
出。規模も大きく、正に日本を代表する渓谷の一つと言える。

地理 峡谷 観る 眺望

〃 〃
・ここ菅野温泉は大雪山系の南側にあり、周囲には原生林が多く残っており、森林浴に 適の仙郷である。森林浴コースには無料
では入れる渓流沿いの露天風呂（鹿の湯）や然別峡キャンプ場がある。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

森林浴

〃 〃
・東大雪の大自然に抱かれた糠平温泉は、1919(大正8)年に大雪山の原生林のなかで発見された。単純泉、弱食塩泉の湯は神経
痛、胃腸病等に効能があり、宿泊施設の湯は全て源泉100%だ。カヌーやスキー、熱気球、ネイチャートレイン(小鳥の村遊歩道)での
森林浴など、豊かな自然を満喫できるアウトドア体験も豊富。

地理 湖沼
あそぶ

／
楽しむ

散歩

〃 〃

・「ぬかびら」とはアイヌ語で「人の形をした岩」という意味である。
うっそうとした原始林に囲まれた湖は、近年アウトドアスポットとして脚光を浴びている。
初夏から秋にかけては湖畔のキャンプ場には観光客が訪れ、カヌーやサイクリング、登山、森林浴を楽しむ。にじます、やまべ、コイ
などを釣ることもでき、自然の中での遊びを満喫している。秋は、湖面に映える山々の紅葉が見ものである。冬には、ワカサギを目
当てにやってくる釣り客も多く、厚い氷の張った湖上で一日200～300匹も釣り上げる人もいる。四季を通じて楽しめる糠平湖はまさ
に糠平温泉の顔である。

地理 湖沼
あそぶ

／
楽しむ

季節を味わ
う

〃 〃
・北海道の中央部に位置し、２３万ｈａにもなる日本 大の国立公園です。北海道の 高峰・旭岳（２２９０ｍ）を主峰とする大雪山連
峰、トムラウシ山から十勝岳連峰、石狩岳から然別火山群まで含んだ地域一帯が指定されています。これらの山々は、２０００ｍ前
後の高さですが、高緯度に位置するため、本州の３０００ｍ級の山々に匹敵する環境です。

地理 山岳 その他 …

〃 〃
・旭岳は地獄谷横の登山道をひたすら登るわけですが、７合目を過ぎたあたりから気分が悪くなり理由が分からない。どうも噴火口
から立ち上るガスが登山道側に流れていることに気づき、少し長い休憩をとりました。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

登山

ホーム
ページ

・
ブログ

18 



〃小分類 〃小分類

種類 評価に関する記述（抜粋）発行
自然環境 利用

キーワード

個人
・また、今回の登山に関し困った点は、山口では九州の山に関する本は多くの書店で置いてあるのに、東日本、特に北海道関係の
登山に関する本、マップについては、なかなか見当たらなかったこと。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

登山

〃
・山歩きをする者にとって北海道の大雪山は、日本アルプスの槍穂や北岳と並んで憧れの山だろう。
私にとっても同様で、念願かなってある年の夏休みを利用して家内と二人でようやく出掛けることができた。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

登山

〃
・歩き始めるや、いきなり花、花、花。群落が途切れることがありません。山肌をピンクで覆うエゾツガザクラとエゾコザクラ、風衝帯
にけなげに花開くコマクサ、エゾタカネスミレ、ホソバウルップソウ、花好きにとって大雪山ほど楽しい山道はありません。
北海道中央部ほぼすべてを見通せる澄んだ天候に恵まれ、また動物たちにもたくさん会えて、楽しい北の山となりました。

生態系 … 観る 鑑賞

〃 〃
・アイヌ語で神々の遊ぶ庭と呼ばれた大雪山。大雪山連峰、十勝岳連峰、石狩山郡の３つの山の稜線部に広がる目の覚めるような
美しい景色。そこは、ヒグマやエゾ鹿、氷河期からこの地に生きるナキウサギが暮らし、夏には私たちの目を楽しませてくれる多様
な高山植物が花々を咲かせる、生き物たちの楽園でもあるのです。

生態系 … その他 …

〃 〃

・北海道・中央部・大雪山系、大雪山国立公園のほぼ中央に位置するトムラウシ山は、山全体が、いくつもの峰や地塘が複雑な地
形を形成し、その中に岩、水、雪、高山植物が美しく配置された岳人憧れの山。
この山への憧れは、山岳雑誌あるいは山岳会でのアンケートの登りたい山の常連であることからもうかがえる。そして「もう一度上り
たい山」も、この山を指定する人が多いそうだ。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

登山

〃 〃
・北海道の山の標高は1000m足して考えるよう言われますが、旭岳4合目（標高約1600m）の姿見駅周辺は本州の室堂に良く似た環
境です。ロープウェーで気軽に行く事ができ、チングルマやエゾツガザクラ、キバナシャクナゲなど高山植物のお花畑が楽しめ、雪
渓残る夫婦池や姿身の池が神秘的でした。

植物 群落
あそぶ

／
楽しむ

登山

〃 〃
・大雪山連峰の主峰、北海道一の高さを誇る旭岳は、登山、スキーなど四季を通じて楽しむことができ、夏の高山植物、秋の紅葉
は必見である。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

季節を味わ
う

〃 〃
・山の高さを実感したければ、富士山に登れ。山の大きさを実感したければ、大雪山に登れ』の言葉を、再認識することになった登
山だった。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

登山

〃 〃
・大雪山の主峰の中でも標高2290mと北海道一高い旭岳。標高1600mまでロープウェイが通じており、中腹には旭岳温泉がありま
す。いで湯あふれる山頂からの眺望はまた格別です。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

温泉

〃 〃
・勇駒別からの登り始めの、深々した針葉樹林には誰しも眼を見張る。その樹林の上にスックとそびえ立つ旭岳は、この上なく美しく
気高い。北海道の 高地点たるに恥じない。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

登山

〃 〃
・黒岳からの眺望は素晴らしい,北アのような峻険さはないがスケールの大きい雄大さには感激す。高山植物も楽しめ疲れた心身を
癒してくれる。

地理 山岳 観る 眺望

ホーム
ページ

・
ブログ
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〃小分類 〃小分類

種類 評価に関する記述（抜粋）発行
自然環境 利用

キーワード

ホーム
ページ

・
ブログ

個人
・高さ2,290はメートル。北海道一の高さを誇る大雪山連峰の主峰旭岳は、今もなお噴煙を上げる活火山で、ロープウェイを利用す
れば真夏でも気軽に残雪を楽しむことができます。夏の高山植物や秋の紅葉の美しさはもちろん、日本一シーズンの長いスキー場
としても全国に親しまれ、一年中を通して自然が楽しめるのが魅力です。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

季節を味わ
う

〃 〃

・然別湖は北海道のほぼ中央『大雪山国立公園』の 南端にある天然の湖標高は８０３ｍ　道内の天然湖の中では一番高い場所
にあるそうです。周囲は１３．８㎞。決して大きな湖ではありませんが、毎日見ていても変化があり、非常に面白い湖です。
しかし、近年人の手によって様々な生物が湖に進出し、困った問題も増えているようで、ただ、「素敵な自然だからうれしいな」と喜ん
でいる場合ではなくなってきているのが現状です

地理 湖沼 観る 鑑賞

〃 〃
・石狩川沿いに延々24kmにわたって続く断崖絶壁。この崖を流れ落ちるいくつかの滝の中でも、もっとも美しいふたつの滝がありま
す。細く繊細な白糸のように、優美な姿で流れ落ちる銀河の滝。太い1本の滝となって力強く流れ落ちる流星の滝。別名女滝・男滝
とも呼ばれ、日本の滝百選にも入っている名瀑です。

地理 峡谷 観る 眺望

〃 〃
・旭岳温泉(あさひだけおんせん)は「北海道の屋根」と言われる大雪山の主峰旭岳の麓、北海道上川支庁管内上川郡東川町（旧蝦
夷地、明治以降の旧石狩国）にある温泉。大雪山の表玄関となっていて、夏季は多くの観光客と登山客で賑わう。特に、高山植物
の開花のシーズンと、紅葉のシーズンは大変混雑する。冬季は、スキーの合宿地として人気がある。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

季節を味わ
う

〃 〃
・また、高原温泉は、熊が出没することでも有名です。高原温泉から高根ヶ原に向かう三笠新道は、もう何年も通行止めになってい
ます。沼巡りのコースも一周できるのは、紅葉シーズンの土、日、祝日の運がいいときだけです。ほとんどは、大学沼までで、運が
悪いと緑沼、少し運がいいと高原沼まで行くことが出来ます。すべては、熊次第です・・

動物 ほ乳類 その他 …

〃 〃
・大雪山は活発に活動を続ける活火山。地下には膨大な地熱エネルギーが蓄えられ、つきることのない温泉を生み出しています。
大雪山を中心に時計と反対回りに、層雲峡（そううんきょう）、天人峡（てんにんきょう）温泉、白金（しろがね）温泉、十勝岳温泉、トム
ラウシ温泉、糠平（ぬかびら）温泉などが取り巻く北海道を代表する温泉地帯です。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

温泉

〃 〃
・(旭岳温泉探勝路は）温泉街を中心に、約10分で回れるクマゲラコース、ハイヒールでも大丈夫なのコマクサコース、ナナカマド
コース、変化に富んだ見晴台コースの自然探勝路があり、見晴台コースではナキウサギの声を聞くこともある。また旭岳ロープウエ
イ駅前の広場には日本で一番遅いお花見が楽しめます。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

散歩

〃 〃
・層雲峡温泉は祖運峡峡谷の中ほどに湧いており、昔は登山者のいで湯として利用されていた。現在は50度から60度という高温を
利用して、岩風呂や露天風呂を備えている宿が多い。また殺菌力も強いので皮膚病など、特に効果があると言われている。

地理 峡谷
あそぶ

／
楽しむ

温泉
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〃小分類 〃小分類

種類 評価に関する記述（抜粋）発行
自然環境 利用

キーワード

ホーム
ページ

・
ブログ

個人

・愛山渓温泉はアンタロマ川の渓流に沿って１９Ｋの地点永山岳の山麓にある温泉です。
海抜１０００メ－トル四方を、アカエゾマツの純林におおわれた静寂な温泉郷です。春は高山植物、夏は青葉匂う自然を見ながらの
登山、秋は紅葉(沼の平の紅葉は、絶景です。９月中旬が見頃）大雪山国立公園の表登山口として利用者が年々増えています。比
較的容易な登山コ－ス(高齢者・子供の方は雲井ケ原湿原がおすすめ、往復２．５Ｋで普通の服装で行けます）で、しかも変化に富
んだ景観を楽しむことが出来ます。大小数知れぬ沼沢があり、周囲の雄大な展望と絶妙なコントラストを見せています。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

温泉

〃 〃
・高山帯に始まった紅葉前線は約一カ月かけて大雪山のすそ野の針葉樹帯へ下りていく。ナナカマドやダケカンバなどの広葉樹の
秋色とアカエゾマツなどの針葉樹が織りなす森林景観は大雪山ならではの風景で、どこをカメラでとらえても題材にことかかない。

植物 樹木
あそぶ

／
楽しむ

描く

〃 〃
・【層雲峡野営場】大雪山黒岳の登山基地としてのキャンプ場のイメージが強いが、管理のしっかりしたキャンプ場であることはまち
がいない。レジャー気分のBBQキャンピングで騒いでいようもうんなら、管理人にお叱りを受けることになるだろう。昔とはかわってい
るだろうけど、キャンプ場のマナーは厳しいところは同じ。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

キャンプ・
ピクニック

〃 〃

・番組中トムラウシ南沼キャンプ指定地において、山のトイレを考える会が携帯トイレブース（携帯トイレを使用して用を足すための
テント）を設置したが、多くの登山者は携帯トイレすら持参しておらず、利用者は僅かに２人だった。登山者の認識の低さがうかがえ
る。この時の登山者へのインタビューで「私はちゃんと埋めてる。かつてはそれで良かった。だけど今は人が多いから、それが問題
なんだよね。」と答えていた人がいたが、そこまで解っているなら携帯トイレは持参していて欲しい。

その他 … その他 …

〃 〃
・キャンプ場の利用は味をしめたら確かに止められないのは事実のようですね。友人は無料の山小屋を泊まり歩いて美しいランプ
の夜を楽しんでいる人がいますが、そんなより自然に近い楽しみ方もあるんですね。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

キャンプ・
ピクニック

〃 〃
・層雲峡オートキャンプ場 は大雪山連峰の山麓、層雲峡の入口である国道39号線沿いにあります。緑いっぱいの自然の中に炊事
場をはじめとしキャンプ施設はもちろん、スポーツ施設も完備しています。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

キャンプ・
ピクニック

〃 〃

・小屋の管理人にこの周辺でテントを張ってキャンプをしたいのだが駐車場の端にテントを張っても良いだろうかとたずねてみると
「ここはむりだよ。上まで行かないと。」とあっさりと撃退されてしまった。国立公園でテントを張るのはとても大変だ。キャンプ指定地
以外でテントを張るのは禁止されているのだ。誰が、なんの権限でこんなことを規制しているのかと考える多少頭にも来るが管理す
る側にしてもそれなりの事情があるのだろう。こんなところで管理人と喧嘩をしてみてもどうしようもない。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

キャンプ・
ピクニック

〃 〃 ・（国説ぬかびらキャンプ場は）大雪山国立公園内のキャンプ場近くに温泉街・糠平湖などの大自然も存在します。 その他 …
あそぶ

／
楽しむ

キャンプ・
ピクニック
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〃小分類 〃小分類

種類 評価に関する記述（抜粋）発行
自然環境 利用

キーワード

ホーム
ページ

・
ブログ

個人
・野生動物達のフィールドである大雪山国立公園がコースです。運がよければキタキツネやエゾ鹿といった山の住人達に会えるか
も知れません、食痕や足跡など動物達の生活の証拠を探すのもハイキングの楽しみの一つです。「ヒグマ」も住人の仲間です。会っ
たらあまり失礼の無い様に道を譲りましょう！！

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

トレッキン
グ・ハイキ

ング

〃 〃
・５月の降雪が残雪の多さらしく、初体験なので旭岳の雄大さにただただ感動、山々の眺望にも又感動。一歩下りればそこは花の散
歩道、現地ガイドは女性、咲き乱れる高山植物を丁寧に説明、雪を踏みしめながらのお花畑散策のうれしさ、生涯忘れる事はない
でしょう。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

トレッキン
グ・ハイキ

ング

〃 〃
・ツアーなので広く浅くの観光になってしましましたが、１度目はこれで良いかと思いました。２回目はツアーではなく、家族だけで行
きたいですね。層雲峡や富良野とかは観光ルートは１度で充分ですね。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

旅行

〃 〃

・一方、層雲峡側から登ることができるのは、同じ大雪山でも黒岳。標高１９８４mあり、こちらは７合目までロープウェイで登ることが
できる。山頂まではわずか徒歩１時間。大雪山国立公園に指定され、手付かずの自然そのものを堪能しながらの登山だ。８合目か
らは一面の高山植物が鑑賞でき、山頂からは夏でも残雪が残る雄大な大雪山連峰のパノラマを望むことができる。足首がしっかり
した登山靴と、服装にさえ気をつけたら、わりと手軽に登山を楽しめるコースといえよう。

植物 群落
あそぶ

／
楽しむ

登山

〃 〃
・【層雲峡氷瀑まつり】
冬の層雲峡を彩る光と氷の祭典。壮大な氷の芸術を鑑賞できます。

地理 峡谷
あそぶ

／
楽しむ

季節を味わ
う

〃 〃
・日本一広大で、ヒグマなどもいる山岳公園を簡単に回るのは困難です。山麓に滞在してゆっくりと大自然を楽しむことをおすすめし
ます。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

登山

〃 〃
・然別湖は大雪山国立公園の中でも、自然保護等の規制が も厳しい場所で、あらゆる動植物の捕獲・採取は禁止、湖で釣もでき
ないし、殺虫剤も使用禁止。観光地としてさらなる開発も見込めない。無い無い尽くしを逆手にとって、自然体験メニュー、雪と氷でコ
タン（村）をつくり雪の建物の上に露天風呂を作った。春になればすべて溶けて環境への影響も無い。

地理 湖沼
あそぶ

／
楽しむ

温泉

〃 〃
・層雲峡と言うだけあって渓谷はとても険しく柱状節理の岩壁が見上げるほどの高さで続きます。渓谷の柱状節理の岩壁には幾つ
もの滝がかかります。その も有名なものが銀河・流星の滝です｡サイクリングの休憩地点としてその迫力を楽しみましょう。

地理 峡谷
あそぶ

／
楽しむ

サイクリン
グ

〃 〃
・（然別コースでは）サイクリングを楽しむなら、扇ヶ原展望台まで行って見ましょう。十勝平野が見下ろせます。
　また、ネイチャーセンターでカヌーに乗る事もできます。、そのほか、東雲湖や白雲山までハイキングしたり、ナキウサギを探したり
と、遊びには事欠きません。

地理
周氷河地

形

あそぶ
／

楽しむ

サイクリン
グ

〃 〃
・（小函遊歩道）現在は車両通行止めになっている旧々国道。サイクリングロードにもなっています。高さ200mもの大岩壁が左右に
そびえ立つ層雲峡の 狭部小函など、車では観光できない景観が楽しめます。

地理 峡谷
あそぶ

／
楽しむ

サイクリン
グ
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〃小分類 〃小分類

種類 評価に関する記述（抜粋）発行
自然環境 利用

キーワード

ホーム
ページ

・
ブログ

個人
・層雲峡温泉街から観光ポイントまでは、やや距離があるのでサイクリングが 適。レンタサイクルで温泉街をあとに峡谷へ進むと
観光のハイライト、大函・小函があります。柱状節理の断崖が天に向かってそびえ立つ渓谷の 狭部が小函です。高さ200mにも達
する峡谷が続く神秘的な景観を見せてくれます。

地理 峡谷
あそぶ

／
楽しむ

サイクリン
グ

〃 〃
・【40分間サイクリング－層雲峡】 層雲峡を見てまわるのにレンタサイクルを利用。旧国道づたいに走れるのだが、途中から通行止
めになっていて、実際には半分しか走れない。少し損した気分になる。

地理 峡谷
あそぶ

／
楽しむ

サイクリン
グ

〃 〃
・層雲峡温泉から大函まで約８kmのサイクリング・ロードがあり、レンタサイクルでのんびりと見て回る。もちろんアップダウンはある
が緩やかなもので、天気がいまひとつ曇りがちで涼しかったこともあり、運動不足の私でも気持ちよく走ることが出来た。

地理 峡谷
あそぶ

／
楽しむ

サイクリン
グ

〃 〃
・（黒岳スキー場は）日本で 初にシーズンが訪れ、 後まで滑れるスキー場。黒岳の７合目に開かれた日本を代表する山岳ス
キー場のひとつで大量の積雪に加え冷え込むので 高のパウダースノーが味わえる。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

スキー

〃 〃
・（旭岳スキー場）針葉樹林の中を滑るダイナミックなスキーが楽しめる。北海道でも も標高が高く雪質も抜群。国立公園内に位置
するため大自然の真っ只中で、雄大な山を背景に4kmのロングランが楽しめる。冬季のパウダースキーはもちろん、春スキーも堪
能できる。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

スキー

〃 〃
・（旭岳スキー場）あまり練習向けのスキー場じゃない。
深雪が苦手なら全然楽しめないスキー場だと思います。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

スキー

〃 〃

・麓の旭岳スキー場は道内 高級のパウダースノーを楽しめる事で有名ですが、姿見の池から上はガリガリのアイスバーンかクラ
ストの悪雪、岩混じりの斜面です。良いところを選びながら滑りますが、決して皆が皆楽しいと感じるところでは無いと思います、自
分はかなり面白かったですが・・・。地獄谷を滑るという手もありますが、雪崩が恐いですね、なんせ麓のスキー場でさえ雪崩で、亡く
なった方もいるところですから。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

スキー

〃 〃
・もし初めて行く場合は、できれば現地を知る人と一緒に滑り、案内してもらう事をお勧めします。それが無理でも、十分情報を集め
てから現地入りしてください。でないと、旭岳の安全かつ本当に面白い部分を経験するのは難しいと思います。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

スキー

〃 〃
・（糠平温泉スキー場）大雪山国立公園の東部に位置し、エゾマツの原生林に囲まれた自然味あふれるスキー場。ゲレンデはス
ノーマシーンでいつでもグッドコンディション。4本のリフトの内、3本は高速クワッドなので輸送力も抜群。

地理 山岳
あそぶ

／
楽しむ

スキー

〃 〃
・北海道の旅館は全体的に大型の所が多く、細かい部分までサービスが行き渡りにくいですね。
朝食や夕食もバイキング形式の所も多いですし。
まあそれだけ団体の観光客が多いからでしょうか。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

旅行

23 



〃小分類 〃小分類

種類 評価に関する記述（抜粋）発行
自然環境 利用

キーワード

ホーム
ページ

・
ブログ

個人

・これまで大雪山に登る機会がなかったので、せめて見るだけでもと思い、○○社の募集型企画旅行「花の大雪山系・旭岳・層雲
峡・然別湖・富良野　雲上の楽園　大雪山国立公園　ゆとりの旅３日間」に家族で参加しました。参加者は３８名（満席）、夏休みの
期間なので子供さんの参加がありました。台風の接近で天候が心配でしたが、少々の小雨くらいで無事に旅を楽しむことができまし
た。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

旅行

〃 〃
・この天人峡温泉は山の下山地としては 高の部類に属するといえるだろう。観光地とは言ってもこの夏のお盆休みでも、ホテルの
部屋も空いているようだし、人間もあまりわんさといるわけではない所がよい。トムラウシという北海道の大物をかたづけた満足感も
てつだってか、ここは今回の北海道旅行でも も私をよい気分にさせてくれた所であった。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

旅行

〃 〃
・日本 大の国立公園、総面積は神奈川県の面積に匹敵するほど広大な山岳を形成しており北海道の屋根と言われております。
見る場所によって山岳の地形が変化し、ドライバーを飽きさせません。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

ドライブ

〃 〃
…。夏になったら、もう一度、絶対に来るぞ！！自宅から車で３０分ぐらいでこんなに癒される、景色がいい所があるとは。北海道万
歳。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

ドライブ

〃 〃
・季節を感じるとき、大雪山の雪を見て一番季節を感じます。ドライブするとき大雪山さえ見えれば自分がどこにいるか見当がつき
ます。日本百名山のうち「大雪山・トムラウシ・十勝岳」の三山を含む大雪山国立公園は上川人の誇りであります。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

ドライブ

〃 〃
・午後になってパノラマロード方面のドライブに出かける頃から小降りになると、これぞ美瑛の丘というような雄大な景観を満喫でき
ました。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

ドライブ

〃 〃
・国道２７３号線を走ります。原生林に囲まれたこの道も大好きな道。特に三国峠近くの松見大橋付近の景色は絶景です。ＰＭ２：３
０北海道 高所（１１５０ｍ）の三国峠に到着、続いて層雲峡を目指しＰＭ３：１０到着。黒岳を登るロープウエーなど、いつかゆっくり
回りたいスポットなんですが、時間的におしていることもあってほぼ素通りでした。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

ドライブ

〃 〃
・時間はまだ昼過ぎ。まだまだこれからとばかり意気込んで向かうは三国峠。名も知らなかったその場所には、ドライブラインから森
の真ん中を、否、山々の真ん中を感じる景色があるらしい。大雪山系の中を不自然に伸びるこの一本の道は、実は別名「囚人ロー
ド」。層雲峡ではその中国的な（？）かっこいい名前に負けず劣らずの迫力の景色。このドライブラインはなかなかいいよ。

その他 …
あそぶ

／
楽しむ

ドライブ

〃 個人？
（その他）ＨＰ検索に於いて、「大雪山」のキーワードが台湾の観光旅行会社・個人ブログ等で多数掲載されている模様である（詳
細な内容は不明であるが、文字から判断すると＜眺望＞＜森林浴＞＜温泉＞＜旅館＞等について言及されている模様。（プラス
評価かマイナス評価かは判読不能）

その他 … その他 …

〃 林野庁ＨＰ （大雪山は）日本としては非常に大きな火山地域で…非常に原始的な自然が残っていて（略） 地理 山岳 観る 眺望

〃 企業
…、このように永久凍土層をもつ大雪山山頂部には、激しい凍結削剥作用が働いて、日本ではあまり見られない特異
な地形＝凹状の斜面が発達している。

地理 山岳 観る 眺望

〃 〃 大雪山には、数万年前の氷河期に大陸から渡ってきたナキウサギやウスバキチョウが生き続けています。 動物 希少種 観る 観察
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