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洞爺湖町
豊浦町

Niseko町

倶知安町

京極町

赤井川村

共和町

壯瞥町
白老町

千歳市

 苫小牧市

札幌市

西區

中央區

南區

豐平區

喜茂別町

真狩村

中山峠

留壽都村

財田

伊達市

伊達市

登別市

室蘭市

惠庭市

東湖畔

仲洞爺月浦

瀧之上

Poropinai

Morappu美笛

Okotanpe

比羅夫

奥潭

Niseko Annupuri

Okotanpe湖

半月湖

羊蹄山

尻別岳

貫氣別山昆布岳

昭和新山有珠山

Horohoro山

白老岳

丹鳴岳
Morappu山

長尾山

中岳

漁岳

空沼岳

惠庭岳 紋別岳

余市岳

朝里岳

支笏湖

洞爺湖

噴火湾 太平洋

豐平峽水庫

札幌湖

倶多楽湖

Iwaonupuri

喜茂別岳

Orofure山

日和山

樽前山

藻岩山

風不死岳

Ichankoppe

札幌岳

無意根山

烏帽子岳

中島

美笛川

小
樽
内
川

薄別川

漁川

千歳
川

白老川

Soubetsu川貫氣
別川

真狩川

尻別川

尻別川

長流
川

豊平川

豊平川

大湯沼

洞爺湖遊客中心

洞爺財田自然體驗屋

支笏湖遊客中心

室
蘭
本
線

函館本
線

千歳本線

道央
自動
車道

有
珠
山
纜
車

至
苫
小
牧
市

至
苫
小
牧
市

至
千
歳
市

至
惠
庭
市

札幌 苗穗

厚別
白石

豊浦大岸

豐浦

室蘭 登別室蘭

登別東

白老

洞爺

有珠

長和

伊達紋別

北舟岡

稀府

黃金

崎守 本輪西

東室蘭
鷲別

幌別

登別

虎杖浜

竹浦

北吉原
萩野

白老

社台

至
長
萬
部
町

至岩内町

至余市町 至小樽市

富浦

琴似
桑園

伊達

虻田洞爺湖

小澤

Niseko

倶知安

比羅夫
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37
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453

230

393

230

276

453

羊蹄山自然公園
真狩登山中心

定山溪自然之村

真駒内公園

北海道廳

吹出公園

定山溪溫泉

薄別溫泉

小金湯溫泉

豐平峡溫泉

川上溫泉

伊藤溫泉
丸駒溫泉

支笏湖溫泉

北湯澤溫泉

壯瞥溫泉

洞爺湖溫泉

留壽都溫泉

仲洞爺溫泉

登別溫泉

Karurusu溫泉

蟠溪溫泉

登川溫泉

Waisu溫泉

昆布溫泉

Niseko湯之鄉溫泉

比羅夫溫泉五色溫泉

倶知安溫泉

Kimundo瀑布

觀湖台

浮見堂

美笛峠

Horohoro峠

美笛瀑布

豐平峡

Poropinai展望台
Okotanpe湖展望台

Orofure峠

苔之洞門

倶知安峠

地獄谷

武四郎坂
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羊蹄山自然公園

避難小屋

真狩露營區（登山中心）

公所吹出公園

湧水之鄉

羊蹄山

半月湖
登山口

登山口

登山口

倶知安町

京極町

喜茂別町

Niseko町

JR
函
館
本
線

尻
別
川

3小時30分→
←4小時30分

3小時
→

←4小
時3小時30分→

←3小時

4小
時
30
分
→

←
3小
時
30
分

276

真狩川

真狩村

半月湖露營區

＝湧泉

羊蹄山・植物的垂直分布
海拔

蔓生松林
（蔓生松・高山植物）

岳樺林
（岳樺・深山榛樹等）

蝦夷松・岳樺林
（蝦夷松・椴松・岳樺等）

闊葉樹林
（水楢樹・日本菩提樹・蝦夷板屋楓等）

！
！
！
！
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37

36

37

5

453

230

393

230

276

453

洞爺湖町

豊浦町

Niseko町

倶知安町

京極町

共和町

壯瞥町
白老町

千歳市

 苫小牧市

札幌市
南區

豐平區

喜茂別町

真狩村

中山峠

留壽都村

財田

伊達市

伊達市

登別市

室蘭市

惠庭市

東湖畔
仲洞爺

月浦

瀧之上

Poropinai

Morappu
美笛

Okotanpe
奥潭

室
蘭
本
線

函館本線

千歳
線

道央自動車道

有
珠
山
纜
車

小澤

倶知安

比羅夫

Niseko

幌別

登別

虎杖浜

竹浦

北吉原

萩野

白老

社台

富浦

長和

伊達紋別

北舟岡

稀府

黃金

崎守

豊浦大岸

洞爺

有珠

豐浦

虻田洞爺湖

伊達

室蘭 登別室蘭

登別東

白老

至
苫
小
牧
市

至
苫
小
牧
市

至
千
歳
市

至
惠
庭
市

至
長
萬
部
町

至岩内町

至余市町 至小樽市

Niseko
Annupuri

Okotanpe湖

半月湖

羊蹄山

尻別岳

貫気別山昆布岳

昭和新山有珠山

Horohoro山

白老岳

丹鳴岳 Morappu山

長尾山

中岳

漁岳

空沼岳

惠庭岳 紋別岳

余市岳

支笏湖

洞爺湖

豐平峽水庫

札幌湖

倶多楽湖

Iwaonupuri

喜茂別岳

Orofure山

樽前山

藻岩山

風不死岳

Ichankoppe

札幌岳

無意根山

烏帽子岳

美笛川

小
樽
内
川

薄別川

漁川

千歳川

白老川

Soubetsu川貫氣
別山

真狩川

尻別川

長流
川

豊平川

豊平川

大湯沼

噴火湾

太平洋

支笏湖遊客中心

洞爺湖遊客中心・火山科學館

洞爺財田自然體驗屋

半月湖露營場

真狩登山中心・露營場

Morappu露營場

美笛露營場

Okotanpe露營場

瀧之上露營場

仲洞爺露營場

財田露營場

Poropinai露營場

定山溪自然之村

Niseko Weiss滑雪場

Annupuri
國際滑雪場

Niseko
Mt.Resort滑雪場

Niseko東山
滑雪場

Niseko花園
滑雪場

Sanraiba滑雪場

Orofure滑雪場

Windsor
Snow Village
滑雪場

Danpara滑雪場

Koba World滑雪場 

真駒内滑雪場

惠庭市民滑雪場

藻岩山滑雪場

瀧野鈴蘭丘陵公園滑雪場

定山溪三笠滑雪場

Rusutsu Resort滑雪場

Waisu溫泉

比羅夫
溫泉

登川溫泉

Niseko
湯之鄉溫泉

定山溪溫泉
小金湯溫泉

丸駒溫泉
伊藤溫泉

支笏湖溫泉

Karurusu溫泉

登別溫泉

北湯澤溫泉

蟠溪溫泉

仲洞爺溫泉

壯瞥溫泉
洞爺湖溫泉

留壽都溫泉

川上溫泉

薄別溫泉 豐平峡溫泉

倶知安溫泉

Okotanpe湖展望台

觀湖台
武四郎坂

浮見堂

Kimundo瀑布

Orofure峠

美笛峠

Horohoro峠

美笛瀑布

Poropinai展望台

豊平峡

苔之洞門

地獄谷

少年自然之家

森林博物館

羊蹄山自然公園

真駒内滑雪場

吹出公園

Greenstay洞爺湖



25



26 27

特別保護地區
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國有地




