
1

脱炭素実現へ向けた「暮らし・企業活動」における
取り組みのご紹介

2023年2月24日
北海道電力ネットワーク株式会社
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１．日常で使用するエネルギーと脱炭素へのターゲット

２．脱炭素に貢献する省エネルギーの取り組み

３．脱炭素に貢献するエネルギー転換

４．脱炭素に貢献するソフト面の対策

■目次

～ 講演にあたり ～

〇皆様がお使いになられているエネルギーは、電気のみではなく、ガスや石油等も含めた各種エネルギーの
組み合せが太宗を占めていることと存じます。
〇エネルギー業界も、従来の電力会社、ガス会社といった垣根はなくなり、各社が「総合エネルギー企業」として、
電気+ガスといった商材・サービスを揃え、エネルギー全体に対する取り組みを展開しております。（ex.北ガス
でんき、エネオスでんき、ほくでんガス…etc.）
〇本日は、少しでも皆様の脱炭素行動のお役に立てるよう、「お客さまの視点」に立った上で、可能な範囲で恐
縮ではございますが、エネルギー全体に関する取り組み等をご紹介させていただきますので、今後の皆様の
脱炭素行動、ひいては旭川大雪圏域の脱炭素推進の一助となりましたら幸いです。
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１．日常で使用するエネルギーと
脱炭素へのターゲット



4１．日常で使用するエネルギーと脱炭素へのターゲット

○エネルギーとは、「仕事をする能力」のこと。

○エネルギーには、「ものを動かす」「熱を出す」「光を出す」「音を出す」などのはたらきがあります。私たちの
快適で便利な生活は、こうしたエネルギーを利用ようすることで成り立っています。

○脱炭素に向けた省エネでは、皆さまの暮らし・企業活動で使われる電気・熱が主なターゲットとなります。

出典：四国電力ホームページ



5１．日常で使用するエネルギーと脱炭素へのターゲット

○電気は「石油・石炭・天然ガス」、「再生可能エネルギー」、「原子力」から作られます。

○熱（温熱・冷熱）は「石油・石炭・天然ガス」、「再生可能エネルギー」、「電気」から作られます。

○こうしたエネルギーの省エネ・省CO2化を進めることが、脱炭素の実現に繋がります。

電気と熱の構成要素

＜電 気＞

石油・石炭・天然ガス

再生可能エネルギー

原子力

＜熱（温熱・冷熱）＞

石油・石炭・天然ガス

再生可能エネルギー

電 気
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２．脱炭素に貢献する省エネルギーの取り組み
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（１）節電・節ガス等

（２）省エネ機器の活用

（３）エネルギーマネジメントシステム（ＥＭＳ）による省エネ・省CO2

（４）ネット・ゼロ・エネルギー・ビル（ＺＥＢ）

（５）全体的な省エネルギーの推進



8２（１）節電・節ガス等（ご家庭での節電）

出典：資源エネルギー庁推計



9２（１）節電・節ガス等（ご家庭での節ガス）

出典：北海道ガス会員制Webサイト「TagTag」-エコライフガイド「省エネのコツ」



10２（１）節電・節ガス等（ご家庭での節ガス）

出典：経済産業省 setsudenmenu_katei01.pdf (meti.go.jp)

https://www.enecho.meti.go.jp/category/saving_and_new/saving/shoene_setsuden/pdf/2022_winter/setsudenmenu_katei01.pdf


11２（１）節電・節ガス等（ご家庭での灯油の節約）

出典：北海道経済産業局 灯油等を節約する暮らしの工夫



12２（１）節電・節ガス等（企業様における節電）

出典：資源エネルギー庁推計



13２（１）節電・節ガス等（企業様における節電）

出典：経済産業省 setsudenmenu_jigyosha01.pdf (meti.go.jp)

https://www.enecho.meti.go.jp/category/saving_and_new/saving/shoene_setsuden/pdf/2022_winter/setsudenmenu_jigyosha01.pdf


1414２（１）節電・節ガス等（企業様における節電）



15２（２）省エネ機器の活用（照明のLED化）

出典：北海道｜この冬の節電のお願い (setsuden-hokkaido.jp)

https://www.setsuden-hokkaido.jp/


16２（２）省エネ機器の活用（高効率化_給湯の例）

出典：令和４年度冬季における省エネルギー・節電の取組（北海道経済産業局）



17２（２）省エネ機器の活用（法人向け補助事業）

出典：経済産業省資源エネルギー庁ホームページ



18２（２）省エネ機器の活用（デマンドコントローラー）

出典：ほくでんグループトータルソリューションサービス



19２（３）エネルギーマネジメントシステム（ＥＭＳ）による省エネ・省CO2

○住宅向けからビル向け、更にはエリア一括の面的なエネルギーマネジメントによる省エネ・省CO2

FEMS (工場)
(Factory Energy Management System)

BEMS (ビル)
(Building Energy Management System)

HEMS (住宅)
(Home Energy Management System)

MEMS (マンション)
（Mansion Energy Management System）

CEMS (エリア)
（Community Energy Management System）



20２（３）エネルギーマネジメントシステム（ＥＭＳ）による省エネ・省CO2

○HEMS (Home Energy Management System) ～住宅向け

出典：Panasonic AiSEG2（HOME IoT）：AiSEG2でできること | AiSEG2（HOME IoT） | Panasonic

https://www2.panasonic.biz/jp/densetsu/aiseg/merit/


21２（３）エネルギーマネジメントシステム（ＥＭＳ）による省エネ・省CO2

出典：日立グループ：MEMS（マンションエネルギー管理システム）：需要者サービス：日立 (hitachi.co.jp)

○MEMS（Mansion Energy Management System） ～マンション向け

https://www.hitachi.co.jp/products/infrastructure/product_site/energy_consumers/products/mems/


22２（３）エネルギーマネジメントシステム（ＥＭＳ）による省エネ・省CO2

○BEMS(Building Energy Management System) ～ビル向け

出典：環境省ホームページ



23２（３）エネルギーマネジメントシステム（ＥＭＳ）による省エネ・省CO2

○FEMS(Factory Energy Management System) ～工場向け

出典：日本電機工業会 FEMS導入の手引き



24２（３）エネルギーマネジメントシステム（ＥＭＳ）による省エネ・省CO2

○CEMS（Community Energy Management System） ～エリア一括でのエネルギー最適化

出典：北海道ガス：新さっぽろ駅周辺地区Ｉ街区開発プロジェクトにおけるスマートエネルギーネットワークの構築
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©H.N.F. ・情報通信技術（ICT）を活用し、遠隔でリアル
タイムのエネルギーの見える化
・データ収集、データ分析を行い、省エネ・最適な
機器運転を実現

ボイラー設備 吸収式冷温水機ヒートポンプ設備  ー         設備 照明 受変電設備

中央監視装置

エネルギーの見える化
遠隔保守

エスコン フィールド HOKKAIDO

北海道電力

Internet

Internet

クラウド

サーバー

出典：北海道電力

２（３）エネルギーマネジメントシステム（ＥＭＳ）による省エネ・省CO2

〇エスコンフィールドHOKKAIDOにおけるエネルギーマネジメントの例



26２（４）ネット・ゼロ・エネルギー・ビル（ＺＥＢ）

出典：ZEBロードマップ検討委員会におけるZEBの定義・今後の施策など



27２（５）全体的な省エネルギーの推進

○省エネルギーの取り組みステップ：第一歩としての３ステップ

【Ⅰ】日常業務等に組み込んで実施できる取り組み
▼省エネの目標値を決める
▼月・年度毎のエネルギー使用量の集計・見える化（グラフ等）
▼設備の日常点検・保守

【Ⅱ】専門家のアドバイスにより自ら実施できる取り組み
▼１時間毎の電力使用量を計測し、ピーク電力を管理する
▼換気回数の適正化や間欠運転による換気量の調節
▼給水の流量・圧力の適正化

【Ⅰ】設備投資が必要な取り組み
▼窓ガラスを断熱や気密の良いものに取り換え
▼自動調光による減光や消灯、人感センサーによる自動運転
▼コージェネレーションシステム、太陽光発電等の導入



28２（５）全体的な省エネルギーの推進

○省エネルギーの取り組みステップ：省エネチェック表の活用

出典：省エネルギーセンター 省エネルギーガイドブック2022

分 類

［１］一般管理事項 １．省エネ推進体制

２．計測・記録・保守

３．エネルギー管理

４．エネルギー原単位等の管理

５．管理サイクルPDCA

［２］熱源・熱搬送設
備

１．熱源設備の省エネ

２．熱搬送設備の省エネ

３．熱損失の防止・熱回収

４．清掃・設置環境

［３］空調・換気設備 １．空気調和の運転管理

２．空調効率の改善

３．換気設備の管理と効率改善

［４］冷凍・冷蔵設備 １．冷凍・冷蔵庫

２．ショーケース

分 類

［５］給湯・給排水設
備

１．給湯設備

２．給排水設備

［６］照明、受変電、
電気設備

１．照明設備の管理と省エネ

２．受変電設備の管理と省エネ

３．自販機の省エネ

４．OA機器の管理

［７］昇降機等 １．昇降機の管理

２．エスカレータの管理

［８］エネルギー利用最
適化

１．負荷平準化

２．コジェネレーション

３．再生可能エネルギー

４．未利用熱利用

例として次ページで具体的なチェック項目をご紹介



29２（５）全体的な省エネルギーの推進

＜ チェック項目の具体例 ＞

出典：省エネルギーセンター 省エネルギーガイドブック2022



30２（５）全体的な省エネルギーの推進

○省エネルギーの取り組みステップ：エネルギー管理

出典：省エネルギーセンター 省エネルギーガイドブック2022



31２（５）全体的な省エネルギーの推進

省エネ・節電ポータル (shindan-net.jp)

○省エネ診断の活用

～省エネ・節電ポータルサイト（省エネルギーセンター）:省エネ最適化診断、無料講師派遣等の各省エネ支援サ

ービスの申込方法、同業他社との原単位比較が可能なセルフ診断ツール、省エネ診断事例紹介

https://www.shindan-net.jp/


32２（５）全体的な省エネルギーの推進

○省エネルギー診断による省エネ対策（工場の例）

出典：省エネルギーセンター 工場の省エネルギーガイドブック2022



33２（５）全体的な省エネルギーの推進

○省エネルギー診断による省エネ対策（工場の例_続き)

出典：省エネルギーセンター 工場の省エネルギーガイドブック2022



34２（５）全体的な省エネルギーの推進

○省エネ診断事例(ホテル施設)

出典：省エネルギーセンター 経営改善につながる省エネ事例集2021年度



35２（５）全体的な省エネルギーの推進

○省エネ診断事例(ホテル施設)

出典：省エネルギーセンター 経営改善につながる省エネ事例集2021年度



36２（５）全体的な省エネルギーの推進

○エネルギーサービス(現地省エネ診断～エネルギー利用最適化)の活用

出典：ENE-VISION
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・ほくでんがエスコン フィールド HOKKAIDOにエネルギー関連設備を設置し、「エネルギー調達」
「設備運用」を一括で提供

ボイラー設備

吸収式冷温水機

ヒートポンプ設備

エネルギーサービス契約

エネルギー関連設備を設置
設計

設備調達

施工

ｴ ﾙｷ  
管理

保守

運用

[ｴ ﾙｷ  関連設備]
（北海道電力が所有）

          設備

ガス

エネルギーサービス料金

電気・ガス・水の調達

電気
熱
水

エスコン フィールド
HOKKAIDO

２（５）全体的な省エネルギーの推進

○エネルギーサービスプロバイダ事業の活用 ～エスコンフィールドHOKKAIDOの例

出典：北海道電力
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３．脱炭素に貢献するエネルギー転換
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（１）エネルギー別CO2排出量

（２）エネルギー転換（電気⇒再エネ電気）

（３）エネルギー転換（熱⇒再エネ利用熱）

（４）エネルギー転換（油⇒天然ガス）

（５）エネルギー転換（油・ガス⇒電気）

（６）高効率機器・システムへの転換

（７）自動車のエネルギー転換



40３（１）エネルギー別CO2排出量

出典：省エネルギーセンター 省エネルギーガイドブック2022

○利用するエネルギー種別によって異なるCO2排出量



41３（１）エネルギー別CO2排出量

暖房ボイラー（無圧式ヒーター） 86％

暖房用EHP-COP 2.5

基準熱負荷 36.0MJ

【試算条件】

0.000

0.500

1.000

1.500

2.000

2.500

3.000

3.500

0.20 0.30 0.40 0.50 0.60 0.70 0.80 0.90

電力CO2排出係数感度分析

電力CO2排出量 都市ガス13A A重油

○電気と重油・天然ガスとの比較 ～カーボンニュートラルに向けた電気（電化）の優位性



42３（２）エネルギー転換（電気⇒再エネ電気）

○再エネ以外の電力から再エネ電力への転換 ～富良野市様の例:太陽光発電導入とPPA活用

出典：フソウ・エナジー

富良野水処理センター太陽光発電所

・富良野市様は、フソウ・エナジー社（発電事業者）と「PPA（電力販売契約）」を締結し、富良野水
処理センターの敷地内に太陽光パネルを288枚（出力容量131.04 kW）を設置。
・太陽光パネルの所有・設置・管理などは発電事業者が担い、富良野市様は太陽光が発電した電力を
購入し、富良野水処理センターで使用する電力の一部として利用することで、再エネ電力への転換を推
進。
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設置・保守

サービス料金

太陽光

発電
（自家消費）

系統電力

• 当社が所有する太陽光発電設備をお客さま敷地内に設置し、発電した電力をお客さまへ直接お
届けいたします。

• 当該太陽光発電設備から供給した毎月の電力量に応じて、サービス料金をお支払いいただきま
す。

• お客さまは初期投資なく、再生可能エネルギーの電力をご利用いただけます。また、自立運転
機能を有するパワーコンディショナを導入した場合は、系統電力が停電した際にも一定の電力
を確保できます。

• 太陽光発電設備の点検や付帯設備の更新などは、当社で一括して行いますので、お客さまの事
務手続き等を軽減することができます。

発電量に応じて
毎月お支払い

お客さま敷地内に当社が
太陽光発電設備を設置

【参考】太陽光発電PPAサービスの概要 ～イオン北海道様とほくでんのケース

出典：北海道電力プレス資料



44３（３）エネルギー転換（熱⇒再エネ利用熱）

○化石燃料利用熱から再エネ利用熱への転換

出典：再エネ熱利用促進連絡会 再生可能エネルギー熱利用オンラインシンポジウム地域脱炭素化への再エネ熱の活用



45３（４）エネルギー転換（油⇒天然ガス）

○灯油から天然ガスへの転換

出典：北海道ガスホームページ

ＣＯ２を削減



46３（５）エネルギー転換（油・ガス⇒電気）

○化石燃料から電気への転換

出典：三菱電機ホームページ



47３（６）高効率機器・システムへの転換

○高効率機器への転換（電気→電気）

出典：北海道電力ホームページ



48＜参考：寒冷地エアコンによる暖房①＞

出典：三菱電機ホームページ



49＜参考：寒冷地エアコンによる暖房②＞

出典：三菱電機ホームページ

出典：ダイキンホームページ



50３（６）高効率機器・システムへの転換

○高効率機器への転換（ガス→ガス）

出典：北海道ガスホームページ



51３（７）自動車のエネルギー転換

○ガソリン車から電動車（ＥＶ・ＰＨＶ）への転換

日産リーフ（ＥＶ）

トヨタプリウス（ＰＨＥＶ）

出典：日産自動車ホームページ



52【参考】ＥＶ電源のＢＣＰ活用例

【非常対策としての活用（訓練）】

EVに給電器(パワー・ムーバ)を

接続。Step.1

給電器に社屋3階事務局への

電源ケーブルを接続。Step.2

電源ケーブルに機器類を接続し、

EVから事務局への給電完了。Step.3

【訓練で使用した機器類】
可搬式ライト（４１Ｗ） ２台 電気ストーブ（８００Ｗ） １台

ノートパソコン（４５Ｗ） ２台 テレビ（１０８Ｗ） １台

TV会議システム（２７５Ｗ） ２台 PHS充電器（１０Ｗ） ２台

冷蔵庫（２０６W） １台 FAX（７１０W） １台

合計 ２,５６６Ｗ

・炊飯器(1,200W)×2台
・ポータブルIHクッキングヒーター(1,400W)
×1台
・保冷庫 60W×1台
・投光器 40W×2灯

合計 ３,９４０W

【炊き出し演習で使用した電化機器】
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４．脱炭素に貢献するソフト面の対策
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（１）再エネ電気メニューの活用

（２）非化石証書の活用

（３）カーボンオフクレジットの活用

（４）カーボンニュートラル天然ガスの活用



55４（１）再エネ電気メニューの活用

■北海道電力 ■トドック電力

■エネット

出典：各社ホームページ



56４（２）非化石証書の活用

出典：【SDGs ACTION!】朝日新聞デジタル (asahi.com)

https://www.asahi.com/sdgs/


57４（３）カーボンオフクレジットの活用

出典：Ｊ－クレジット制度ホームページ



58４（４）カーボンニュートラル天然ガスの活用

出典：北海道ガス



59【参考】ほくでんグループの経営ビジョン

出典：ほくでんグループ経営ビジョン2030



60

ご清聴ありがとうございました。


