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「日本の気候変動2025」の紹介
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【その他資料】
解説動画 気象キャスターと気象庁職員の対話形式で、気候変動についての理解を深める
素材集 概要版、本編、詳細編に掲載している画像ファイルや数値データを掲載。独自資料の作成に

【概要版】(pdf版・ ppt版)
 気候変動に関する入門資料
 講演する際のスライドとしても利用可能

New！

【本編】(pdf版・ html版)
 日本の気候変動に関する自然科学的知見を概観した基本資料
 観測結果と将来予測に分けて、平易な表現で簡潔にまとめた

【詳細編】(pdf版)
 気候変動に関する専門資料
 本編を読む際に、個別の詳細を辞書的に参照

• 日本の気候変動について、これまでの観測結果と将来予測をとりまとめた資料。
• 国、地方公共団体、事業者、国民が気候変動対策を進める上で必要となる科学的知見を提供
することを目的に、令和7年3月に文部科学省・気象庁より公表。

「日本の気候変動2025」の構成

【振興局別リーフレット】
 振興局単位の基本情報をとりまとめたリーフレット

←気象庁
ホームページ

New！

New！
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「日本の気候変動2025」の概要

https://www.data.jma.go.jp/cpdinfo/ccj/index.html
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• 気候変動に関する入門資料。
• 気候変動について講演する際のスライドとしても使用可能。

概要版の例

※可能な限り最新の
観測データを使用

※が付いた吹き出し等は、今回
説明用に追記した部分。

※詳細版コラムに
解説があります
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本編の例（HTML版）
本編「４. 気温」

※ 最新のIPCC第６次
評価報告書の内容もわ
かりやすく記載

※本編は可能な限り平易な
表現で簡潔に記述。
報告書等の引用にも活用し
やすい！

※ 日本の将来予測では、
・最新の気候モデルを使用
・日本付近の水平解像度

5km→2km
地域的な再現性等も向上

日本の将来予測に用いる温室
効果ガスの排出シナリオ
(前版「日本の気候変動2020」と同じ）

2℃上昇シナリオ
パリ協定の2℃目標が達成され
た世界に相当

4℃上昇シナリオ
追加的な緩和策を取らなかった
世界に相当※ 2℃上昇

シナリオ
※ 4℃上昇
シナリオ

※ 21世紀末の予測

※が付いた吹き出し等は、今回
説明用に追記した部分。
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• より多くの方に気候変動を身近なものとし
て知っていただくための短時間の動画。

• 気象キャスターと気象庁職員の対話形式で
４つのテーマについて解説。
①地球温暖化と将来予測、②気温、  
③降水 ④海洋

• 1解説５~７分程度。

リーフレット・解説動画
解説動画都道府県（振興局）別リーフレット

地域ごと（道内は14地方）の気候変動の観測結果・
将来予測を概観できる、見開きのリーフレット。

https://www.data.jma.go.jp/cpdinfo/ccj/movie/

2025/9/26 日本語字幕・手話通訳付の
動画を追加

New！
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←↑Webサイトからリンクしたり
普及啓発活動に利用可能https://www.data.jma.go.jp/cpdinfo/gw_portal

/region_climate_change.html

PDF版もあ
ります
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素材集の例

• 「日本の気候変動2025」に掲
載しているグラフと、その基とな
るデータを電子ファイルで掲載。

• 各図のページで付帯情報を確
認し、ダウンロードしてご利用く
ださい。

※グラフによってはCSVファイルもあります

※タイトルやキャプションも記載

※グラフによっては、リンク先で最新年
までのグラフが掲載されているものもあ
ります

※が付いた吹き出し等は、今回
説明用に追記した部分。
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新規情報 「極端現象の将来予測」

 地域別の結果は、詳細編や気象庁HP「極端現象発生頻度マップ」
（大雨のみ）に掲載

（https://www.data.jma.go.jp/cpdinfo/riskmap/qt_projdata_freqpre_rp100.html）

本編 図5-2.1 
100 年に一回の極端な大雨の発生頻度と強度の変化
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100年当たり一回等の頻度で生じるような発生頻度が低い極端現象（大雨・高温）が、地球温暖化の進行に
伴いどのように変化するかについて、確率的表現を用いて評価。

※地点ごとの値に着目す
るのではなく、ある程度
の地域的な広がりをもっ
た傾向を見るように注意

4℃上昇時における
100年に一回の日降水量の
頻度変化(倍）

工業化以前を基準

全国平均

 気候変動を踏まえたインフラ整備や防災対策等への利用を想定
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・気温、降水だけでなく、雪、温室効果ガス、台風や海洋（海水温、海氷、海面水位、高潮・・）等の情報も。

・コラムとして、さくらの開花や水災害、IPCCの排出シナリオといった話題も掲載。

幅広い分野の情報を掲載

「日本の気候変動2025」概要版
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「北海道地方の気候変動」
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• 札幌管区気象台ホームページ内に掲載。
• 北海道や道内各地方（振興局別）のより詳細な気候変動に関する情報。
• 2025年9月3日に「これからの気候の変化（将来予測）」を「日本の気候変動2025」に基
づく内容に、また「これまでの気候の変化（観測結果）」を2024年までの観測値を反映
した内容に更新。

https://www.data.jma.go.jp/sapporo/tenki/kikou/sp_ccr
eport/top.html

北海道地方の気候変動 主な掲載項目
• 気温の変化
年平均気温、季節平均気温、夏日、真夏日、
猛暑日（予測のみ）、熱帯夜、冬日、真冬日

• 降水の変化
 年降水量、短時間強雨・大雨の発生回数、
 年最大日降水量、無降水日数

• 雪の変化
    年最深積雪、大雪発生回数、年降雪量（予測のみ）

（以下は解説のみ）
• 台風の変化
• 海面水温の変化
• 海面水位の変化
• 生物季節（さくら・かえで）の変化（観測のみ）
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これまでの気候の変化（観測結果）

各項目の解説文

北海道地方や各振興局内の
代表地点の図・CSVデータ

統計処理の注意事項
や解説の補足など

将来予測の
分布図

北海道地方や各地方
（振興局別）の図・

CSVデータ

各項目の解説文

これからの気候の変化（将来予測）

「北海道地方の気候変動」
図やデータに加え、報告書等で引用しやすいよう解説文や注意事項も記載しています。

資料3



• 文部科学省と気象庁は、2025年3月に日本の気候変動に関して最新の
観測結果と将来予測をまとめた「日本の気候変動2025」を公開。

• 北海道や道内各地方（振興局別）の詳細な情報は、リーフレットや
「北海道地方の気候変動」をご覧ください。

• 気候変動に伴い増加するリスクへの備えや対策もますます必要になっ
ています。効果的、効率的な気候変動対策を取るための基礎情報とし
て、「日本の気候変動2025」「北海道地方の気候変動」をぜひご活用
ください。

 自治体の気候変動適応計画での活用や各分野における適応策検討に。
 極端気象への備えとして、自治体や企業のリスク評価に。
 学校教育、地域イベント、講演資料などに。

まとめ
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